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logements, transports,

mobilites... une

leine

mobilisation de la majorite

L'aménagement d'uneville s'imagine sur un temps long.
Pour preuve, la Zac (Zone d'aménagement concerté) de
la Vigne, créée en 2003 verra ses dernieres livraisons de
logements d'ici fin 2026. Il sera proposé a un prochain
Conseil municipal d'y intégrer 15 logements en Bail Réel
Solidaire ; dispositif qui permet la dissociation du foncier
et du bati ce qui diminue le colt de sortie et donc le prix
de vente des logements.

En parallele, nous avons repris fin 2021, les études pour
la modification du dossier de création de la Zac Multi-
sites. Nous avions souligné dés 2020 limpact trop
important du premier dossier approuvé par I'équipe
précédente sur les terres agricoles. 37 hectares devaient
étre aménagés en extension urbaine sur le secteur de
la Réauté ce qui aurait compromis le maintien d'une
agriculture de proximité.

La loi « Climat et Résilience » promulguée en aolt
2021 a inscrit un objectif de 50 % de réduction de la
consommation des terres agricoles d'ici a 2031.

Cette loi fixe une trajectoire de Zéro Artificialisation Nette
en 2050. Il est heureux que nous ayons réétudié ce projet
par anticipation, sans attendre tous les décrets associés,
car l'attentisme aurait provoqué une rupture dans la
programmation de logements sur notre commune.

A l'occasion d'une réunion publique fin janvier, nous
avons présenté notre vision de 'aménagement de la ville
de demain en nous appuyant sur les compétences d’'une
équipe d'urbanistes : réduction de l'impact sur les terres
agricoles, extension des secteurs en renouvellement
urbain notamment sur la zone d'activités de Bellevue

Gaél Lefeuvre,
Maire

qui est a proximité des équipements publics mais qui
présente un bati trés vieillissant. Nous avons aussi pris
le parti de préserver, autant que faire se peut, la tres
grande majorité des quartiers pavillonnaires existants.

Certes, la programmation de logements sera
majoritairement en collectifs mais il y aura tout de
méme des maisons individuelles et des logements pour
les familles dans cette nouvelle Zac qui sera approuvée
en fin d'année. Méme si ce n'est pas toujours facile,
nous portons une attention particuliere a I'insertion des
collectifs dans les secteurs déja batis.

Notre intention est aussi de renforcer les liaisons douces
avec, par exemple, la création d’'une allée cavaliere entre
la rue Nationale et le complexe des Longrais auquel
sont déja reliés par des liaisons piétonnes plusieurs
équipements comme la creche, les groupes scolaires ou
la médiatheque.

Le développement économique n'est pas en reste.
Une nouvelle zone d'activités « Porte de Tizé », dont le
dossier de création a été délibéré en 2023, verra le début
des travaux d'aménagement d'ici 18 mois. Un village
d'artisans sera intégré a cette zone.

De fait, le boulevard Bertrand d'Argentré seraréaménagé
en cohérence et en continuité de I'amorce créée par
les travaux, en cours, au Patis du Moulinet. La création
de couloirs bus dédiés est nécessaire pour sécuriser le
temps de trajet pour les transports en commun.

Logements, transports, mobilités..desenjeuximportants
et nous sommes pleinement mobilisés pour y répondre.



Retour sur

RESULTATS JEU CONCOURS

DECORATIONS DES FAGADES DE VOS HABITATIONS

En fin d'année derniere, I'association J'aime Thorigné-
Fouillard a lancé un concours visant a élire la plus belle
facade décorée a I'occasion des fétes de fin d'année. Les
participants et les lauréats se sont rassemblés pour recevoir
leurs récompenses. L'association tient a exprimer ses
remerciements a ses partenaires et aux commergants
pour leurs nombreux lots.

A tres vite pour la prochaine édition.

REUNION PUBLIQUE

ZAC MULTISITES

Une réunion publique d'information s’est tenue le 26
janvier dernier relative a I'avancement des études de la
Zone d'aménagement concerté (Zac) Multi-sites.

Le diaporama de la réunion est disponible sur le site internet
de la commune. Des renseignements complémentaires
relatifs a 'opération peuvent étre obtenus auprés du Pble
Développement du Territoire et Urbanisme de lacommune.”

VA Mars/Avril 2024

NUIT DU JEU

UN BEAU SUCCES POUR CETTE NOUVELLE EDITION

Vous étiez nombreux au rendez-vous de cette 11¢ édition.
Petits et grands se sont réunis dans la bonne humeur
autour de jeux de société, de jeux en bois, de jeux vidéos,
Warhammer... Dans le cadre de “Terre de jeux 2024",
Léna Méret a animé avec succeés un Trivial Pursuit géant
sur les Jeux Olympiques et un Escape Game spécial
jeux olympiques, organisé par le Comité départemental
olympique et sportif (CDOS).

Rendez-vous en 2025 !




Culture/Animations

DES PLACES RESTENT DISPONIBLES ! Le festival Instants d'Histoires propose un nouveau

rendez-vous avec une programmation alléchante :

Une rencontre littéraire avec un écrivain des marges,
Gilles Ortlieb;

Un rendez-vous inattendu pour une sieste littéraire et
musicale envo(tante avec la compagnie O Lake et le
comédien Philippe Languille;

Un ciné-concert jeune et tout public (a partir de 3 ans)
avec deux remarguables musiciens de la compagnie
Label Caravan;

En cléture du festival, un concert événement avec la
venue de Frédéric Lo, 'un des compositeurs, auteurs
et producteurs les plus brillants de sa génération, et
du rennais Filip Chrétien, qui ouvrira la soirée dans un
style « french pop » élégant.

@ MERCREDI 13 MARS A 19H

Rencontre animée par le journaliste Pierre-Henri Allain.

@ VENDREDI 15 MARS A 19H

- - = = = = = — — — 4 Une promenade en Hiver,

R A partir de 3 ans
| réservations au 02 99 62 00 27 ou sur le site internet | ® SAMEDI16 MARS A17H

I_de la médiathéque : www.mediathequealfredjarry.fr .

LE LAB ORCHESTRA ET
L'ORCHESTRE DE DOMAGNE

ECOLE DE MUSIQUE AMHV
VOUS INVITENT AU

The Lab Orchestra et I'orchestre de Domagné vous invitent
a ce 9% concert de Printemps ou les musiques de film y
seront a I'hnonneur samedi 6 avril a 20h15 a I'Eclat.
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Les éleves musiciens joueront dans I'état d'esprit de
« Partager — Jouer — Grandir en Musique ».

Les enfants pourront essayer les instruments de l'orchestre
durant I'entracte

Le concert est gratuit ouvert a tous les Thoréfoléens !




Solidarite

UN MOMENT CONVIVIAL ET MUSICAL

Le 17 janvier dernier, prés de 10 ans apres son interruption,
la municipalité a offert un repas aux ainés de la commune
agésde plus de 75 ans. Lors de ce moment convivial animé
par la douce voix de Gabrielle Archange, les agents du
Centre communal d'action sociale (CCAS) ont présenté aux
200 convives l'offre de soutien et d'activités favorisant une
retraite sereine et active sur lacommune. (livret disponible
a l'accueil du CCAS).

L'EQUIPE DE L'AUMONERIE

Depuis 1995, un lien fort unila paroisse de Sainte-Catherine
de Sienne en Tizé et les résidents de La Claire Noé.

Depuis toutes ces années, c'est avec la plus grande
bienveillance que I'équipe de 'aumbnerie de Thorigné-
Fouillard propose en alternance chaque vendredi matin
un temps d'échanges et de partage.

Le Pere Perrier ainsi que I'ensemble des bénévoles sont
chaleureusement remerciés pour leur investissement.

QUENTIN, VOTRE CONSEILLER NUMERIQUE EST LA
POUR VOUS AIDER

Venez vous tester et/ou vous familiariser avec le monde
numeérique et en utiliser les différents outils.

Ci-dessous les dates a venir des prochaines permanences:
- vendredi 15 mars,
- mardi 2 avril,
- mercredi 10 avril,
- mercredi 24 avril,
- vendredi 17 mai,
- mercredi 29 mai.

Inscription aupres du PAE pour bénéficier de 'encadrement
de Quentin.

Contact : pae@thorignefouillard.fr - 02 99 04 54 43.

LA SOLIDARITE DE DEUX ASSOCIATIONS

L'association vide grenier fait tous les ans des dons a des
projets humanitaires ou a caractére social. Cette année
1000 € sont donnés a 'Ehpad pour le projet musicothérapie
et I'association le Théatre Clin d'ceil accompagne ce projet en
donnant 400 €. Ce don va permettre d'organiser 23 séances
de musicothérapie, animées par une professionnelle,
destinées a des résidents atteints de troubles cognitifs.

Cette activité en groupe restreint a pour objectifs de
développer le lien social, de favoriser la créativité et de
maintenir 'autonomie des résidents.

Un grand merci a l'association du vide grenier et au
Théatre Clin d'ceil.



Solidarite

UN ENCADREMENT PROFESSIONNEL POUR DE
FUTURS PROFESSIONNELS

Au niveau national, 57% des femmes souhaiteraient se
reconvertir : quéte de sens, désir d'évoluer, apprendre
de nouvelles choses ou encore, mieux concilier vie
professionnelle et personnelle.

En 2023, nombreuses ont été les personnes a franchir le
pas du Point accueil emploi (PAE) avec le souhait d'étre
accompagnées dans cette démarche. Nombre d'entre
elles ont fait part de craintes et de doutes a se lancer.

Comment faire face au changement, quelles sont mes
compétences, quel métier choisir, dois je me former ?

Afin de répondre a ces interrogations, le PAE organise
un temps fort dédié a la reconversion professionnelle le
15 mars a I'Eclat.

Cet événement, organisé dans le cadre de la journée
internationale des droits des femmes, réunira une vingtaine
de partenaires professionnels susceptibles d'accompagner
les visiteurs (femmes et hommes) dans leur démarche.

SENIORS EN VACANCES

Les communes de Brécé, Cesson-Sévigné et Thorigné-
Fouillard proposent un séjour commun pour les seniors.

Le programme « seniors en vacances » organisé par I'’Agence
nationale pour les chéques vacances (ANCV) permet aux
personnes de plus de 60 ans, a revenus modestes, de partir
en vacances en bénéficiant d'une aide financiere directe.
Les lieux d'accueil répondent a un cahier des charges
précis, adaptés aux seniors en termes de prestations et
de confort.

Le projet 2024 est de partir du 9 au 16 septembre au
village vacances « La Porte des iles » a Saint-Pair-sur Mer
(Manche).

Le séjour comprend la pension compléte, les activités
en journée, les soirées animeées, les excursions et les
déplacements. Les animations et les excursions sont
encadrées par des professionnels.

Pour s'inscrire au séjour, vous devez avoir plus de 60 ans,
étre retraité ou sans activité professionnelle et résider en
France.

Programme :
Scannez le QR Code
ci-contre

. Anne Ruelland,
conseillére en insertion
professionnelle au PAE

Prix du séjour :

- 8 jours et 7 nuits : 468,60 € par personne (séjour 461 €,
taxe de séjour 5.60 €, assurance annulation en supplément).
- participation aux frais de transport du domicile au lieu
de séjour (montant communiqué ultérieurement).

Une aide de 'ANCV de 202 € pourra étre apportée sous
certaines conditions.

Si vous étes intéressé par ce projet, merci de bien
vouloir contacter le Centre communal d’action sociale,
Mme Larmet au 02 99 04 54 67

La fin des inscriptions est fixée au 15 mars 2024.

Vous serez convié avant le départ a une réunion d'information
sur le déroulement de votre séjour.




Mediatheque

AGENDA

RENDEZ-VOUS REGULIERS

Mardi 19 mars et 16 avril 3 177h - Dés 6 ans

CINE MOMES

Une séance cinéma pour les petits cinéphiles! Un court-
métrage, choisi par les enfants, est suivi d'une discussion
autour de la thématique abordée.

RACONTE-MOI : U'ATELIER
Mercredi 6 mars a 14h15

A partir de 6 ans

Un nouveau sac pour le printemps ?
Viens créer ton tote bag en t'inspirant
de la nature! Atelier animé par Sylvaine
Deveix, de « Couleurs et paillettes ».
(Sur inscription). O

Mercredi 24 avril a 14h15

A partir de 5 ans

«A'la maniére de : Christian Voltz ! »
Les petits objets virevoltent pour créer
une illustration pas banale, a la maniére de l'illustrateur
jeunesse ! (Sur inscription)

Samedi 30 mars a 10h (massage, pour les 0-18 mois)
et 11h (yoga, pour les 3-6 ans)

BEBES MASSAGES & BEBES YOGIS

Un temps d'accompagnement a la parentalité a travers
le massage et le yoga, avec Florence Juhel de « Partage
et bien naitre ». (Sur inscription)

Samedi 13 avril a 10h30 — Ado-adultes

CAFE LITTERAIRE

Autour d'une tasse de café, découvrez une sélection de
romans coups de cceur. Venez aussi partager les votres.
En partenariat avec l'association Des Livres et Nous.

Mercredi 17 avril a 10h30

BEBES LECTEURS

Des histoires pour les bébés, bonne idée ! Pour les 0-3 ans.
(Sur inscription).
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RENDEZ-VOUS CINE

Mardi 19 mars a 20h - Ado-adultes

LA JUSTICE REPARATRICE

Projection d'un film de 2023 sur la justice réparatrice. Des
victimes et des prisonniers se réunissent régulierement
pour confronter leurs points de vue entre préjudices
subis et raisons qui poussent aux délits. Deux visions du
monde s'affrontent, menant ainsi chacun a des prises de
consciences salvatrices. Ce film sera suivi de l'intervention
d’Aude Leroué, Intervenante socio judiciaire, référente de
'antenne 35 du Centre de prise en charge des auteurs
de violences conjugales Bretagne.

Mercredi 3 avril 3 14h30 - Tout public, dés 8 ans
PROJECTION D'UN FILM INTERGENERATIONNEL
Projection d'un film intergénérationnel de 2017. Inspiré d'une
histoire vraie, le film raconte I'incroyable détermination
d'un homme ordinaire qui construit, de ses propres mains,
une ceuvre extraordinaire.

Mardi 16 avril a 20h — Ado-adultes

PROJECTION D'UNE ADAPTATION LITTERAIRE
Projection d'un film irlandais sorti en 2022 adapté d'une
nouvelle de la romanciére Claire Keegan. La maltraitance
infantile et les secrets de famille sont traités dans ce film
avec beaucoup de justesse et pudeur. Une rencontre apres
le film sera animée par des membres de I'association
Des livres et nous.

ATELIERS NUMERIQUES

Quentin Pignon est le nouveau conseiller numérique
de Rennes Métropole pour les Thoréfoléens. En avril, il
animera deux rendez-vous a la médiathéeque :

Mardi 2 avril de 10h a 12h

ATELIER COLLECTIF “REPERER LES
ESCROQUERIES SUR INTERNET”

Cet atelier a pour objectif de repérer quelques arnaques
communes et savoir quand cliquer sur “accepter” ou
non, notamment a travers le partage de photos en ligne.
(Sur inscription).

Mercredi 24 avril de TO0h30 3 11h30 - De 12 a 16 ans

ATELIER JEU “@H...SOCIAL !’
Les réseaux sociaux sont de formidables outils de
communication, de sociabilisation et parfois d'information.
Mais encore faut-il apprendre a éviter les pieges qu'ils
recelent ! C'est ce que ce jeu de plateau propose, animé
par Quentin. (Sur inscription).

Contact : contact@mediathequealfredjarry.fr - 02 99 62 00 27



Mediatheque

Vendredi 5 avril a19h a l'auditorium de la Médiathéque

Formé par Teodora Acker et Carmen Leroy, le Duo Sons
Volatiles est un duo de flGtes traversieres. « Lumieres » est
un concert ou se cétoient musiques classiques, musiques
sacrées et lectures poétiques.

Née en Roumanie, teodora Acker a le golt des mélanges de
répertoires: classique, contemporain et improvisation. Elle
multiplie les projets interdisciplinaires et collabore avec des
artistes visuels et des danseurs, en se produisant a I'Institut
Francais de Fés (Maroc), au festival d'art contemporain L'art
dans les chapelles (Bretagne) ou au Théatre acte 2 (Lyon).

Carmen Leroy s'est d’abord consacrée au travail de
la musique de chambre, mais aussi aux musiques
traditionnelles francaises, celtiques et méditerranéennes

En 2018, elles fondent le Duo Sons Volatiles, ensemble
qui allie la musique — d’'univers multiples — la poésie et
le mouvement. Elles remportent en 2019 le prix Jeune
Jury du Tremplin de musique de chambre Les Moments
Musicaux du Tarn et sont lauréates du concours OPUS
2021. (Sur réservation)
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CAFE PHILO : o
« LOW-TECH ET SOBRIETE TECHNOLOGIE »

Samedi 6 avril 3 10h30 - Dés 15 ans

Aurélien Davy, formé par le réseau SEVE, animera un café
philo autour de la question de la sobriété technologique.
Pas besoin d'avoir lu Kant ou Descartes pour y participer !
L'idée de cet atelier est de discuter et d'échanger autour
d’'une question dans un cadre propice a la bienveillance
et a l'ouverture d’'esprit. (Réservation conseillée)

REPAIR CAFE :
QUE FAIRE DE NOS APPAREILS EN PANNE ?

Samedi 6 avril de 14h15 a 18h

Réparer permet d'économiser de I'argent et de précieuses
matieres premieres. Cela contribue a réduire les émissions
de gaz a effet de serre et les déchets. Motivant, non ? Avec
I'aide de bénévoles, vous pourrez donner une seconde vie a
vos objets (grille-pain, lampes, ordinateurs, seche-cheveux,
vétements, vélos, jouets...). Une expérience conviviale et
gratifiante menée par I'association la CoPa.



Sports Loisirs

APEL DE L'ECOLE SAINTE-ANNE

'association des parents d'éleves de I'école Sainte-Anne
VOUS propose une soirée zumba, ouverte a tous, sur le
theme “Jeux olympiques”.

Cette soirée sera animée par Johana et Francine, le vendredi
15 mars a I'Eclat, de 20h a 22h.

Entrée : 10 € (5€ pour les moins de 12 ans).
Contact : apel_bureau@sainte-
anne-thorigne.fr

PORTRAIT DE JACQUES LABRUE
Jacques, Jacquot ou Jacquouille pour les intimes, a pratiqué
le tennis de table dans sa jeunesse, c'est sa passion.

Arrivé au club de Thorigné-Fouillard en 2000 et pratiquant
le tennis de table avec ses enfants, il a commencé l'arbitrage

en 2003 comme arbitre de club régional, national pour ] ]
devenir en 2013, arbitre international. Inscription et paiement via le 1]

L . ) . . QRCode ci-contre (nombre de a
Alors quand il a et.e.selectlor)ne, avec dix gutres arbltrgs places limitées)
francais, pour participer aux jeux paralympiques de Paris
2024 du 29 aoQt au 7 septembre, ce fut une grande joie. -
Participer aux jeux, c'est extraordinaire, c’est un -

aboutissement. C'est un réel plaisir d'arbitrer des athlétes

HLp E
’
en situation de handicap, capables de repousser leurs
limites et d'accomplir des exploits sportifs extraordinaires.

Rester juste et impartial et créer une atmosphére positive,

telle est sa devise.
Il apprécie, également, les rencontres avec des arbitres ﬁ [? ﬁ

étrangers qui sont devenus au fil du temps des amis.

JEUX o:.vmmauns

ENVIE DE DECOUVRIR DE NOUVEAUX SPORTS
PENDANT LES PROCHAINES VACANCES ?

Pour les enfants de 4 a 10 ans, jeux de raquettes, d'adresse,
motricité, sports collectifs ou de vitesse toute la journée:

- du mardi 23 au vendredi 26 avril.

Rendez-vous au complexe sportif de la Vigne,
salle de Tennis de table.

Tarif: 20 €/jour - Pique-nique sur place
possible - Godater offert.

Contact : Julien Leliévre 06 85 06 66 79
julien.le@netcourrier.com




Sports Loisirs

ASSOCIATION STRANGE RIDER

Adeptes du roller ou désireux(ses) de découvrir ce sport
dans une ambiance fun et insolite ?

L'association Strange Rider vous invite a sa Black Light
Roller Party le samedi 23 mars, salle Omnisport de la
Vigne a partir de 20h.

Sacrée “ Meilleure manifestation sportive en 2022 ", le
concept de cet événement est simple : rollers aux pieds,
lumiéeres noires, musique, animations, jeux et un max
de fun'!

Pas d'inscription, ouverte a tous, venez avec votre bonne
humeur et portez du blanc ou du fluo pour étre bien
visible sur la piste !

Sivous n'avez pas de matériel, une location sur place est
possible.

L'entrée des patineurs est de 4 € et 2 € pour les
accompagnants. Les enfants de moins de 13 ans doivent
étre obligatoirement accompagnés d'une personne
majeure.

Toutes les infos sur www.strangerider.fr

THORIGNE FOUILLARD

Le club de Kayak Thorigné Eaux Vives a un nouveau
bureau : Patrick Chauvel, président, Benoit Rolland-Jacob,
trésorier et Emmanuel Joannin, secrétaire.

Le club n'est pas engagé en championnat et vous pouvez
y exercer du kayak de riviére, de mer et du canoé.

Les entrainements sont assurés par une monitrice de
canoé-kayak.

Des séances de “Pagaie Fit" ont été mises en place le
mercredi a 14h, en eaux calmes sur la Vilaine a Tizé,
destinées spécialement aux femmes. Une école de pagaie
a également lieu le samedi apres-midi.

Une fois par mois, le club se déplace sur le stade d'eau
vive de Cesson-Sévigné .

Vous pouvez venir faire un essai en cours d'année.

Retrouvez les sorties sur le site :
https://tevives.fr/ contact : 07 77 06 30 56



Vie associative

UNE NOUVELLE ASSOCIATION CULTURELLE ET SOLIDAIRE A THORIGNE-FOUILLARD

Kaléi Production a pour mission de simplifier I'accés
a la culture en construisant des ponts entre artistes,
organisateurs, et jeunes publics avec un champ d'actions
sur la Bretagne, Normandie et Pays de la Loire.

*%
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»

Elle réunit des artistes spécialisés, propose une belle
sélection de spectacles et accompagne ceux qui souhaitent
organiser un évenement. Elle porte également le projet
“Spectacles Solidaires” qui vise a apporter du bonheur a
des enfants et familles en difficultés.

4
]
.
.
»
o

Vous pouvez contribuez a sa mission avec un don ou en
devenant mécene ou encore en organisant un spectacle.
Rejoignez I'aventure Kaléi, n'hésitez pas a les contacter.

Contact : mathilde@kaleiproduction.fr
06 60 67 34 84 - kaleiproduction.fr

ASSOCIATION THORIGNE-MALI RENDEZ-VOUS AVEC L'ATELIER ARTISTIQUE

Avec plus de 200 adhérents, I'association de poterie,
modelage, peinture et peinture sur soie vous invite a
découvrir ses ateliers et ses activités (adultes et enfants)
a l'occasion des portes ouvertes et de I'expo-vente le
samedi 23 et dimanche 24 mars de 10h a 18h aux Ateliers
de la Morinais.

Samedi matin et le dimanche aprés midi: démonstration
de cuisson Raku en extérieur.

L'expo-vente, comme son nom l'indigue, met en valeur
des pieces uniques, certaines seront exposées, et d'autres
mises en vente a petits prix au profit de notre association.

Tentez votre chance a la tombola pour 2€. Les lots a gagner
sont une ceuvre en terre, une peinture et un foulard de
soie. Le tirage aura lieu le dimanche vers 17h.

Un rendez-vous artistique a ne pas manquer.

Entrée gratuite

La foire aux livres organisée par 'association ATM, au profit
du village de Sibi-Sibi au Mali aura lieu :

Samedi 2 mars de 9h a3 18h et Dimanche 3 mars de 9h
a 13h a l'espace René Cassin.




Vie associative

WEEK-END AVEC GYORUJBARAT

SAMEDI 23 MARS : DINER DANSANT

A partir de 19h30, I'association de jumelage Thorigné-
Fouillard / Gyérujbarat (Hongrie) organise un diner dansant
a I'Eclat.

Prix : 24 €/pers - apéritif, plat, salade, fromage, dessert
et café (vin en supplément).

Réservation : Nadine Durox 06 35 46 01 60

ou nadinedurox@gmail.com

DIMANCHE 24 MARS : PUCES COUTURIERES

couture etde |OISII’S créatifs de
10h 2 17h a I'Eclat.

Passionnés de travaux manuels,

venez partager un moment
convivial.

]

Entrée gratuite. Buvette et
pdtisseries sur place.

STAGE DE DANSE DU VAJRA

SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 MARS

Stage organisé par l'association Oddiyana Présence en
Mouvement.

Douze pratiquants, avec des chorégraphies Pamo (énergie
féminine) et Pawo (énergie masculine) dansent ensemble
sur un grand mandala de cing couleurs. La danse du Vajra
est un entrainement a la présence dans le mouvement et
le son. L'objectif est de l'intégrer dans toutes les situations
de la vie.

Ce stage est animé par Nadia Poureau, instructrice certifiée.
Pour plus d’information, consultez notre site :
https://oddiyana-rennes.fr/

Contact : oddiyana.rennes@gmail.com - 06 35 97 5136

CﬁMAE aux avec”
THOFQOy

DIMANCHE 24 MARS

11H SUR LE MARCHE

Jegai viore ma vitle /

CONFERENCE SUR L'IA

LE CLUB INFORMATIQUE

Le Club organise une conférence sur I'Intelligence
artificielle (I1A) le mardi 26 mars a 20h a l'auditorium de la
médiathéque suivie d'un temps d'échange. Elle s'adresse
a tous, notamment aux personnes qui connaissent peu
ou pas I'lA.

Vous pourrez découvrir les bases de I'lA et ses applications
concrétes dans différents secteurs: cybersécurité, coommerce,
industrie, recherche, santé, et bien
sUr notre vie quotidienne.

Les enjeux éthiques et les défis liés
al'lAseront également abordés :
emploi, justice, réglementation,
etc.

Entrée libre et gratuite dans la
limite des places disponibles.

Inscription possible via le QR
Code ci-contre.

Mars/Avril 2024
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Vie associative

BRADERIE PUERICULTURE

VENEZ FAIRE DE BONNES AFFAIRES

Samedi matin 6 avril 3 I'Eclat, I'association Jeux et
Compaghnie organise sa 31¢ braderie puériculture et
vétements enfants allant du premier dge jusqu’a 14-16 ans,
avec du matériel de puériculture et des jouets d'occasion.
Les recettes participent au fonctionnement de la ludotheque
qui propose plus de 1200 jeux et jouets, gratuits a 'emprunt
pour les adhérents.

Inscriptions du 11 au 25 mars exclusivement a l'adresse
ludotheque.tf@gmail.com

Toutes les modalités sur https://www.facebook.com/
ludothequeThorigneFouillard/

LA SAINT-PATRICK

LUSK IRLANDE

Vous étes invités a féter la
Saint-Patrick organisée par
|'association Lusk Irlande R
Iesgmedi16 mars a 20h30 Q
a I'Eclat.

La soirée sera animée par
deux groupes de musique
traditionnelle bretonne et
irlandaise : Dida et N'eus
Forzh.

Venez danser sur des
musiques essentiellement
celtiques.

§’t Patr:cé <
Day

Entrée 5 € - Gratuit pour les moins de 16 ans
Contact : Annick Gaillard 02 99 62 44

ASSOCIATION APE LES PRES VERTS

“ A NOUS FORT FOUILLARD ! "

Une animation de Paques est organisée le dimanche 7 avril de 10h a 12h dans la cour des
maternelles avec des énigmes et épreuves pour les petits et les grands jusqu’au CM2. Un gros lot
chocolaté sera offert par tirage au sort et chaque enfant repartira avec un sachet de chocolats.

Tarifs : 3,5 € (adhérent 3 €).

Ouvert a tous, inscription jusqu’au 25 mars inclus, uniquement sur Helloasso de I'APE ou via

le QR Code ci-contre

RECYCLAGE TERRACYCLE : NOUVEAUTE !

Aprés les gourdes de compote vides et les capsules Tassimo,
place a un nouveau collecteur, celui des brosses a dents
usagées et des tubes de dentifrice vides. -

Il est situé juste a coté de l'accueil du
Carrefour Market.

Des informations plus précises sont indiquées
sur le collecteur.

'association compte sur vous, I'argent collecté
participe au financement des actions.

Merci pour votre participation.

Mars/Avril 2024

s+ -PROCHAINES DATES A RETENIR

. . .Féte de I'école le 29 juin prochain :'organisation
. delaféte demande beaucoup de forces vives,
¢ gue ce soit pour la préparation ou le jour J et
* nousavons besoin de vous ! Dates de réunions
. de préparation : 21 mars, 18 avril, 22 mai et 10
. juin 3 20h30 (Salle René Cassin).
<-.La boum des CM2 le 2 juillet : parce qu'ils
meéritent bien de décompresser.

Contact : apelespresverts.jimdofree.com



Vie associative

LUTTER CONTRE LA SEDENTARITE...
LE TENNIS DE TABLE TFTT SSENGAGE DANS LE COMBAT

Un appel a projet pour lutter contre la sédentarité a été
lancé par la ligue de Bretagne de tennis de table.
Romain Bertrand et Nathanaél Duros, éducateurs sportifs
du club de Thorigné-Fouillard, ont créé un créneau “ tennis
de table santé” le mercredi soir.

Des rencontres adhérents/joueurs ont été organisées et
le niveau a été assez homogeéne, chacun dans sa vie a
déja touché la balle.

“ L'objectif de ces rencontres est le loisir et la santé, se
remettre en forme et découvrir l'activité * font remarquer
les éducateurs sportifs.

40 personnes ont participé a cette premiére édition. Le
tennis de table est un sport accessible a tout le monde,
les progres peuvent étre tres rapides, c'est ce qui fait la
richesse de cette pratique.

Le club conjugue les loisirs et la compétition de haut
niveau avec son équipe masculine en Pro A.

Durant la seconde phase, cing équipes de tout le pays se
rencontreront dans la salle de la Vigne.

Contact : romain.ping@orange.fr ou 07 50 85 86 17

© © 0 00 0000000000000 00000000000000000000e0000

DES PARCELLES DISPONIBLES

Des parcelles situées au Tertre Rouge, aux Romarins, aux
Noés et rue Nationale sont disponibles.

\Vous étes intéressés par le jardinage ou souhaitez apprendre
dans une ambiance conviviale ? Vous pouvez contacter
I'association afin de louer une parcelle ou de vous inscrire
sur la liste d'attente si pas de disponibilité immédiate.

Contact : lesjardinsfamiliaux.thorigne@gmail.com
Joél Hamon : 06 07 39 58 55

.

@ec e 000000000000

CALENDRIER DES RENCONTRES PRO A DU TFTT

Les rencontres a domicile se déroulent au complexe de
la Vigne a 19h30.

TFTT - Rouen Vendredi 29 mars

Hennebont - TFTT Vendredi 15 mars
TFTT - Cergy Pontoise Mardi 9 avril
Caen - TFTT Mardi 16 avril
TFTT - Montpellier Vendredi 19 avril
TFTT - Chartres Mardi 23 avril

La Romagne - TFTT Vendredi 26 avril
(sous réserve)

© © 0 0 0 0000000000000 0000000000000000000000000000000

BRADERIE DE L'APEL DE L'ECOLE SAINTE-ANNE

La braderie de I'association de parents d'éléve de I'école
Sainte-Anne se déroulera le dimanche 5 mai dans la
cour de I'école.

La braderie est ouverte a tous les particuliers, de 7h a 17h.
Le tarif de 'emplacement est de 6 € les 2,5m.

Buvette et restauration sur place.

Inscriptions de préférence par mail a braderiesainteanne@
hotmail.fr ou au 06 26 21 56 21.



Ils font bouger la commune

HELENE EBENGA ZULA

APPRIVOISER LE STRESS,
C’EST POSSIBLE ?

Le stress fait partie de la vie
mais parfois il nous submerge et
gache notre quotidien. Comment
vivre les moments de stress
sans s'épuiser ? En apprenant
a méditer et vivre en pleine
conscience, nous sommes a
I'écoute de nos besoins et limites
et pouvons Nous ouvrir aux autres

plus sereinement. i

La méditation de pleine

conscience est une pratique laique et largement étudiée
par les scientifiques pour ses effets bénéfiques sur le
stress, les douleurs chroniques et I'anxiété notamment.

Hélene Ebenga Zula est instructrice MBSR (programme de
réduction du stress par la pleine conscience) depuis 4 ans
et infirmiére depuis plus de 20 ans, le stress elle connait
bien ! Elle accompagne toutes les personnes souhaitant
développer leur autonomie et capacité a prendre soin
d'elles-mémes pour retrouver équilibre et qualité de vie.

Souffle au Carré - 06 50 88 87 48
6 avenue Bellevue - Thorigné-Fouillard
www.soufflecarre.fr - contact@soufflecarre.fr

L’UNIVERS DES JARDINS
UNE ENTREPRISE EN PERPETUEL MOUVEMENT

Didier Bertin, est
a la téte de deux
entités, une dédiée a
'aménagement et la
création de vos jardins
et uneautre al'entretien
des extérieurs.
En 2024, avec une
trentaine d'employés,
I'Univers des Jardins }
regroupe ses deux
sites en un seul, afin
de mieux répondre a
sa clientéle, avec un showroom végétal et une mise aux
normes des différentes mesures environnementales
(protection des oiseaux, stockage des déchets verts,
fabrication de compost...). Une cuve de 120 m3 prendra
place dans ce nouvel aménagement pour récupérer et
stocker l'eau.

Membre du réseau national “Alliance paysage”, Didier
Bertin échange avec 125 autres paysagistes sur les dernieres
techniques, tendances ou normes.

Le chantier a démarré le 8 janvier et devrait étre achevé
fin juin.

L’Univers des Jardins - 15 rue Héléne Boucher
02 99 68 36 31 - www.luniversdesjardins.com

s et

NOUVELLES ACTIVITES

ENTRETIEN & REPARATION
de votre Vélo chez Vous !

Luminaire Mobilier Déco

Frédéric JAUTEE . i
+33(0) 7713719 71
fjautee@lokal-home.com

5235 Thorigné-Eoﬁillard

veloker.fr

07.65.75.85.35 - contact@veloker.fr

https://www.lokal-home.com

barbara.gesbert@hotmail,

1 Mars/Avril 2024



Ils font bouger la commune

DU NOUVEAU DANS LES SERVICES

s

h o (G 4 L ‘115 : N
Isabelle Elluard Fabrice Guisne Gabriel Le Ménec--Arroyo Jessica Bujoli
Secrétariat Services Responsable Péle Accueil-Etat civil Finances
techniques Aménagement &

Services techniques

- - - - ETATCIVIL- = = = = = = -

ILS SONT NES

18.10 : Alexandre CAO SILVANT
29.11: Fatima DIALLO

02.12: Amjad PILARD
....16.12: Wilhelm GREEN

16.01 : Auguste GARDON
18.01: Marcel CHOLLET

Lory Chouan Sandrine Gavila
Chargé de la Gestionnaire RH
commande publique

ILS NOUS ONT QUITTES

06.12 : Frangois POULET
(PQ 14.12 : Angéle Le GUELLEC née RUELLEUX
8 16.12: Guy DETREZ
23.12 : Jeannine LEFEUVRE née BIGNARD
1. 3042: Frédéric MASSON
06.01: Roger TOINEL

I 09.01: Louis THOMAS
I 10.01: Pierre PERESSE
| 11.01 : Claude FROC

«+ 17.01: Gérard BRICHARD
| 8 19.01: Denise GUILLAUME née ROGERIE
I “'22.01: Maud VAN KERKHOVE
23.01: Danielle PAPIN née BRIGARDIS
| 29.01: Michéle RAULET née BACCON
I 08.02 : Madeleine BLAIZOT née RAULT
L

Enora Layer Lauréne Gendron
Gestionnaire RH Animatrice
vie sociale seniors

Mars/Avril 2024 17
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Thorigne-Fouillard, amie des ai

RENDRE LA VILLE PLUS FAVORABLE A L'’AVANCEE EN AGE ET
RENFORCER LES SOLIDARITES

POURQUOI UNE POLITIQUE EN FAVEUR DE L'AVANCEE EN AGE ?

En 2040, 1 habitant sur 5 de la métropole rennaise aura Dans la continuité de la démarche (labellisée « Or » par le
plus de 65 ans. Cette évolution démographique, liée @ Réseau Francais des Villes Amies des Ainés pour son plan
'augmentation de I'espérance de vie combinée a 'arrivée d’action en faveur des agés) engagée par la métropole,
au grand age des générations issues du baby-boom, nous le pdle solidarité pilote, depuis novembre 2022, un

invite a réinventer nos villes afin de concevoir un quotidien diagnostic participatif visant a se saisir de cette opportunité
plus agréable pour toutes et tous. démographique pour améliorer la vie sociale de la commmune.

QUELS PRINCIPAUX ENJEUX ISSUS DU DIAGNOSTIC REALISE EN 2023 ?

Les professionnels et habitants ayant participé au diagnostic piloté par le cabinet Kainotomia ont priorisé 4 thématiques
qui constitueront l'ossature du plan d'action en faveur du bien vieillir, a savoir :

ACCEDER A L'INFORMATION S0 e e

. .« e FAVORISER LE LIEN SOCIAL
"2 P
P

FACILITER LA MOBILITE _'. .-. ACCOMPAGNER LES AIDANTS

%?‘_
=
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PLACE A L'ACTION'!

UNE DEMARCHE PARTICIPATIVE :

CREATION D'UN BIEN VIEILLIR

Soucieux de s'appuyer sur I'expérience et la disponibilité
des ainés de la commune, le CCAS a créé un comité
consultatif, qui a vocation a étre une instance de réflexion,
de proposition et d'aide a la décision pour la municipalité
sur des projets qui participent a la mise en place d'actions
améliorant la vie quotidienne des seniors.

VOTRE EXPERIENCE EST UN ATOUT!
Vous avez plus de 60 ans, résidez sur la commune et
souhaitez participer a 'amélioration de la vie quotidienne
des ainés de la commmune, rejoignez le comité consultatif
Bien Vieillir !
Les candidatures sont a adresser a M. le Maire, Président
du CCAS.

Pour tout renseignement, contactez le CCAS.

UNE ANIMATRICE VIE SOCIALE SENIORS

Conseillere en économie
sociale et familiale avec un
master d'interventions et

de développement social,
Lauréne met son expérience
et ses compétences au
service du Bien vieillir a
Thorigné-Fouillard .

Elle a, entre autres,
travaillé au sein

du Centre local
d'information et
de coordination
(Clic) de Vitré
communauté
dans un service
d'accompagnement | guréne GENDRON, animatrice
des ainés. vie sociale seniors 07 52 07 44 71

Sa mission est de
développer le projet “ Bien Vieillir " et la démarche
“Villes Amies des Ainés " au sein de la collectivité.

Lauréne est disponible et a I'écoute pour répondre aux
besoins des seniors.

DES PROJETS : REFLEXION SUR UN SERVICE DE TRANSPORTS SOLIDAIRES : APPEL A BENEVOLES !

Le Centre communal d'action sociale a pour projet de développer, en partenariat avec 'ADMR Bords de Vilaine, un

service de déplacements solidaires a la demande.

Ce nouveau service, destiné a toute personne de plus de 60 ans dépourvue de moyen de locomotion, s'appuiera sur
un réseau de conducteurs bénévoles. Il a vocation a permettre aux bénéficiaires de rester mobiles afin de pratiquer
des loisirs, visiter ses amis ou sa famille, faire ses courses, se rendre a des rendez-vous médicaux, etc.

Les transports seront assurés en semaine, selon les besoins et la disponibilité des bénévoles, qui seront indemnisés

des frais kilométriques.

Si vous souhaitez participer a ce projet en tant que chauffeur bénévole, merci de prendre contact avec le CCAS.

Contact : CCAS par mail (ccas@thorignefouillard.fr) ou par téléphone au 02 99 04 54 67.



Ecale maternelle
Les Pres Vests

Portes Ouvertes

Ici Pecole

PORTES OUVERTES

A vos agendas ! Nous vous ouvrons les portes de I'école pour visiter les < %y
©

locaux et rencontrer les enseignants avant la rentrée 2024.

.

Vous pourrez en profiter pour observer notre exposition sur la biodiversité, @ @
réalisée en collaboration entre I'école et le périscolaire dans le cadre du @ @
Projet Educatif Territorial.

¢ Rentrée 2024-2025 : les inscriptions pour les enfants, c'est parti I*

¢ Réalisez votre dossier d'inscription au 02 99 04 54 35. Pour tout renseignement ou toute demande d'inscription
: pour septembre 2024, n'hésitez pas a prendre contact avec Mme Caillot, directrice, de préférence par e-mail :
: ecole.0351927e@ac-rennes.fr ou au 02 99 62 07 94 (laissez un message).

. *les enfants nes en 2021 sont tous concernes, les enfants neés en 2022 peuvent postuler, nous les accueillerons dans
la mesure des places disponibles.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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L'ECOLE SAINTE-ANNE « BOUGE SES CLASSES »

L'opération bouge ta classe, organisée par le Stade Rennais, a été
adoptée par la quasi-totalité des classes de I'école Sainte-Anne.
Chaqgue jour, malgré l'obscurité matinale et parfois les températures
fraiches, les éleves se lancent avec vigueur dans des activités
sportives variées. Cette démarche s'inscrit dans une volonté
de promouvoir l'activité physique non seulement pendant les
cours d'éducation physique, mais également durant les pauses.
Bref ils bougent !

Alain Furber, professeur et chef de service au CHU d'Angers,
partage son point de vue dans la revue “Famille & Education”.
Il souligne I'importance de l'activité physique au quotidien,
non seulement a I'école mais aussi en famille : « L'objectif en
famille est de favoriser une activité physique au quotidien. On
peut commencer par sortir de chez soi. Les parents doivent
montrer I'exemple en organisant des sorties en vélo ou des
balades le week-end. Une balade réguliere et sacralisée aura
des effets positifs sur la santé. Il est également important de
saisir toutes les occasions qui se présentent, comme prendre
les escaliers au lieu de I'ascenseur ou des escalators, et s‘arréter
un peu plus loin de l'entrée de I'école pour marcher un peu. Il
ne s'‘agit pas de s'imposer des regles difficiles, mais d’adopter
de bonnes habitudes.»

Cette opération est cohérente avec les autres projets « classe
hors les murs » de I'école : classe verte en grande section, classe
de mer en CP, et classe de neige en CM2.

Alors I'école mais aussi (et surtout) en famille : Bougeons'!




Ici lI'école
GRACE AU BRETON,
JE SERAI BILINGUE !

L'ENSEIGNEMENT DU BRETON A L’ECOLE

L'enseignement bilingue frangais-breton est en plein
développement depuis plus de 40 ans, chaque année
de plus en plus de familles choisissent cet enseignement
pour leurs enfants. Grace a un cursus organisé de la
maternelle au lycée, les éléves maitrisent le breton, en
plus du francgais, ce qui leur permet de mieux comprendre
leur environnement.

La maitrise des deux langues peut servir dans des domaines
divers comme I'enseignement, la petite enfance, 'animation
socio-culturelle, I'édition, le tourisme, les médias, les
collectivités, la santé...

Pour inscrire votre enfant, rendez-vous sur le site
ww.ecole.bzh ou contactez I'Office public de la langue
bretonne au 02 51 82 48 35.

DANGERS DU NUMERIQUE

LES ENFANTS DE CM2 SENSIBILISES

En janvier, la Police municipale s'est rendue a I'école des
Grands Prés Verts pour évoquer avec les éléves de CM2 les
sujets liés a 'usage du numérique ainsi qu’aux dangers
des réseaux sociaux auxquels ils peuvent étre confrontés.

Avec une présentation ludique et attractive sous forme
de quiz, les enfants ont été informés sur les régles de
précaution a mettre en ceuvre pour naviguer en toute
liberté et sécurité sur la toile. L'accent a été mis sur l'usage
des différents supports numeériques, le temps passé sur les
écrans, les dangers des réseaux sociaux (15ans minimum
pour accéder aux différentes plateformes numériques,
autorisation parentale, droit a I'image) et enfin le cyber-
harcelement et les
peines encourues
en cas de déviance.

Cela a été I'occasion
de leur rappeler le
numéro dédié au
cyber-harcelement:
3018.

Enfance jeunesse

BOURSES JEUNES 2024

UNE AIDE POUR UN PROJET L’ETE PROCHAIN

Vous habitez Thorigné-Fouillard, avez entre 16 et 25 ans,
étes porteur d'un projet a caractére humanitaire, social,
environnemental... ou d'un simple projet de vacances a
caractere culturel ? Vous pouvez vous saisir du dispositif
Bourses jeunes pour bénéficier d'une aide financiere. Les
dossiers complets doivent étre remis a I'Espace jeunes
pour le 31 mai dernier délai.

Contact pour retirer un dossier : 06 08 37 04 00.

VACANCES DE PRINTEMPS

- Le centre de loisirs 3-10 ans et le club 10-15 ans ouvriront
leurs portes du lundi 22 avril au vendredi 3 mai (fermé le
1¢" mai), soit 9 jours de fonctionnement. La cléture des
inscriptions pour les 3-10 ans aura lieu le jeudi 11 avril a
minuit sur le portail familles Carte +.

Envoi par courriel du programme aux parents le vendredi
29 mars. Les inscriptions pour les activités et les repas
seront a effectuer sur le portail familles (Carte+) du samedi
30 mars au mardi 16 avril minuit.

Avec le Centre d’échanges internationaux (CEl) devenez famille d'accueil de lycéens colombiens, allemands ou d'ailleurs.
lls viennent passer une année scolaire ou quelgues mois au college ou au lycée, pour apprendre le francgais et découvrir
notre culture. lls vivent en immersion dans une famille frangaise. Ce séjour permet une réelle ouverture sur le monde et

constitue une expérience linguistique pour tous.

Si 'expérience vous intéresse, appelez le CEI Saint-Malo Magali Fouqueré 02.99.46.10.32 - m.fouquere@groupe-cei.fr
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Enfance jeunesse

FOCUS SUR QUELQUES ACTIVITES PERISCOLAIRES ET

ACCUEIL DE LOISIRS :

Silhouettes graciles en platre a
la Giacometti, gros volumes en
argile, papier maché... autant
de matiéres et de techniques
que Delphine Kérangoff, artiste
plasticienne de l'association La
Fabrika, aura fait découvrir aux
enfants de 8 a2 10 ans durant
le mois de janvier et février.

De quoi révéler leur sens
artistique et éveiller leur
intérét pour cette discipline.

PROJET EDULAB STOP MOTION A LA MANIERE DE
CHARLES DUTERTRE

Au centre de loisirs, nous profitons de la venue de Charles
Dutertre, illustrateur jeunesse, pour initier les enfants a
une nouvelle technique de cinéma d’animation : le Stop
motion (mise en mouvement d'images fixes). L'Edulab a
Rennes, lieu ressource pour le numérique, nous accueille
depuis Novembre pour réaliser nos vidéos.

Nous nous sommes inspirés de la série “ Louison Mignon *
pour créer des histoires et des décors en noir et blanc, avec
une touche de couleur, qui seront présentés a l'auteur.

Mars/Avril 2024

CYCLE FLAMENCO

Chaque jeudi de janvier-février, le cycle de danse flamenco
proposé par Marion Carrer (danseuse-chanteuse) et
Jean - Baptiste André (chanteur-guitariste), de I'association
Al aire flamenco, aura permis a une quinzaine d'enfantsde 8
a10 ans de découvrir et pratiquer cet art directement venu
d’Andalousie. Rythmes «
compas », frappes des
mains « palmas », chants, et
bien sGr chorégraphies sont
autant de particularités
qui font du flamenco un
voyage dans une culture
riche en émotions ou
I'expression des sentiments
est maitre.

ATELIERS PASSERELLE MATERNELLE

Depuis décembre, une fois par mois, les enfantsde 3a 7
ans de l'accueil périscolaire soir pratiquent des activités
communes. Les grandes sections ont pu s'essayer a des
jeux d'espionnage et de logique, et par équipes, les plus
grands ont pu aider les plus petits.

Enjanvier, les animateurs ont animé un doudou littéraire
ou les fratries ont pu se réunir pour écouter de belles
histoires autour d'un chocolat chaud.

R B = S— ") -
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CYCLE MUSIQUE ET CHANT

En janvier et février, les 6/7 ans ont accueilli une intervenante
« musique et chant » : Mérézel. Chague semaine, ils
ont découvert les instruments de musique, et plus
particulierement un instrument dont chacun dispose :
la voix. Les enfants ont chanté en canon la chanson « Une
bulle vole » et 'ont enregistrée pour créer une bande audio.



Terre de jeux 2024 &
UN SERVICE CIVIQUE ET DES ANIMATIONS 2“

Commune labellisée « Terre de Jeux 2024 », la ville de Thorigné-Fouillard a recruté une volontaire en service civique pour
une durée de dix mois.

Léna Méret coordonne et met en ceuvre les animations développées dans le cadre de cette labellisation, en ciblant les
objectifs suivants:

- promouvoir la pratique sportive aupres des habitants du territoire,
- promouvoir le respect dans et par le sport, en assurant la promotion des valeurs olympiques et paralympiques,
- favoriser 'engagement citoyen a travers le sport avec des actions de sensibilisation.

THoricne.  Que tu dessines, peignes a 20
FOUILARD  phyile, 2 l'eau, a l'aquarelle  DEJEUX
est fait pour toi!

CONCOURS DE DESSIN « DESSINE LES JEUX DE PARIS 2024 ! »

A l'approche des prochains Jeux Olympiques et Paralympiques a Paris, la
commune organise un concours de dessin sur le theme des jeux, ouvert a
toutes les générations.

Quatre catégories sont ouvertes :

-1:les enfants scolarisés en CP et CEIl

- 2:les enfants de CE2-CM1-CM2

- 3:les collégiens

- 4 : les autres générations a partir du lycée.

A retenir pour participer & ce concours : format du dessin sur papier A4 ou A3.
Toutes les technigques sont autorisées : peinture, feutres, crayons, aquarelle, huile...
Ne pas oublier d’indiquer au dos du dessin le numéro de votre catégorie,
vos nom et prénom, date de naissance, téléphone et adresse mail.

REMISE DES PRIX 2
Merdi 16 avrij at8h 9§
salle du
Conseil municipal

il

Le dessin est a déposer a I'accueil de la mairie au plus tard le 30 mars a 12h.
Remise des prix prévue le mardi 16 avril a 18h, salle du Conseil municipal.

A vos crayons et autres pinceaux !

Les actions prévues pour les mois de mars et d’avril sont les suivantes:

RENCONTRE AVEC HADDA GUERCHOUCHE ET LES ECOLES

Hadda Guerchouche, championne paralympique de natation, prochaine relayeuse de la
flamme olympique, interviendra aupres des classes de CM1 et CM2 des écoles élémentaires
des Grands Prés Verts et de Sainte Anne, le jeudi 4 avril, au cours de la semaine olympique
et paralympique.

Elle partagera avec les enfants son expérience de sportive et présentera son parcours :
une trajectoire atypique qui lui a permis de surpasser son handicap pour accéder au
sport de haut niveau.

Hadda profitera de cette journée pour expliquer aux enfants de quelle maniére le sport
peut proposer un autre regard sur soi, et permettre la confiance. Une rencontre avec une
sportive de haut niveau qui s'annonce tres enrichissante.

Mars/Avril 2024




Echos du Conseil munieipal

SEANCE DU 18 DECEMBRE 2023

ENFANCE JEUNESSE :

La Convention Territoriale Globale est un projet social de
territoire qui part des préoccupations des partenaires
locaux et traduit la volonté d’apporter une aide a toutes
les familles, dans leur diversité.

Elle est conclue avec la CAF pour une durée de 5 ans.
L'objectif de cette convention est d'identifier les besoins
prioritaires, de définir les champs d'interventions, d'optimiser
les services existant et de développer de nouvelles actions
a destination des familles.

Vote : Unanimité

ENFANCE JEUNESSE :

Les tarifs de la restauration, de I'accueil de loisirs 3/10 ans,
de l'accueil périscolaire, de I'accueil de loisirs 10/17 ans,
des séjours mini-camps et séjours de vacances ont été
actualisés pour lI'année 2024. L'ensemble des tarifs sont
a retrouver sur le site internet de la ville.

Vote : 19 pour - 8 abstentions (C. Bonnafous, C.Caitucoli,
Da Cunha, J-M. Le Guennec, B. Lejolivet, S. Noullez, P.
Vallée, D. Simon).

FINANCES :

L'ensemble des tarifications relatives a la vie de la
collectivité a été mis a jour. Retrouvez l'ensemble
des tarifs sur le site de la ville tels que ceux pour les
concessions dans les cimetiéres ou pour la location des
salles...

Vote : Unanimité

FINANCES :

Une subvention d'équilibre a hauteur de 200 000€ est
versée a 'Ehpad (rattaché au budget du CCAS), en raison
de la situation financiére de cet établissement d'accueil.
Vote : Unanimité

URBANISME:

La ville adhere a la nouvelle convention de Rennes Métropole
en matiére d’'instruction des autorisations du droit des
sols pour la période 2024-2030

Vote : Unanimité

VIE ASSOCIATIVE :

En raison de I'évolution du TFTT en pro A, l'association
bénéficie d'un acompte correspondant a 40% de la
subvention de fonctionnement en début d'année civile.
Vote : Unanimité

***** VIE ASSOCIATIVE

“e 0 0 000 0c 00000 0c e e 000 cee000sce0000ce 00000 e e FINANCES

La ville renouvelle sa convention avec I'association AMHV
jusqu'a la fin d'année 2028. La nouvelle convention prévoit
une subvention de base s'appuyant sur : le nombre
d’adhérents, le soutien aux animations, et le maintien du
parc instrumental.

Vote : Unanimité

La ville renouvelle sa convention avec l'association ESTF
jusqgu’a la saison 2025-2026.
Vote : Unanimité

SEANCE DU 5 FEVRIER 2024

A compter du ler janvier 2024, le référentiel budgétaire
et comptable M57 a été adopté.

la collectivité doit se doter avant toute délibération
budgétaire relevant de l'instruction M57 d'un réglement
budgétaire et financier valable pour la durée de la
mandature.

Vote : Unanimité du réegelement budgétaire et financier
présenté.

En application du | de l'article 1618-2 du Code Général des
Collectivités Territoriales (CGCT), « les collectivités territoriales
et les établissements publics entrant dans le champ défini
a l'article L.1618-1 peuvent déroger a lI'obligation de dépdt
aupres de I'Etat pour les fonds qui proviennent :

1° De libéralités ;

2° De l'aliénation d'un élément de leur patrimoine;

3° D'emprunts dont I'emploi est différé pour des raisons
indépendantes de la volonté de la collectivité ou de
I'établissement public;

4° De recettes exceptionnelles dont la liste est fixée par
décret en Conseil d'Etat. »

Plusieurs investissements prévus en 2023 ayant été
repousseés en raison de retards pris sur différents chantiers,
la commune de Thorigné-Fouillard souhaite recourir a
cette dérogation en faisant 2 placements a terme.

Vote : 28 pour - 1 contre (D. Simon)

Cette rubrique donne un apergu des décisions votées en évitant le formalisme des délibérations officielles.
Vous pouvez retrouver I'ensemble des délibérations sur le site internet de la Mairie.



teceecccccccccccccccceeeeeos FINANCES

SEANCE DU 5 FEVRIER 2024 (SUITE)

Conformément au Code général des collectivités territoriales,
un Mmaire d'une commune de plus de 3 500 habitants
présente au Conseil municipal, deux mois précédent
I'examen du budget, un rapport sur les orientations
budgétaires, les engagements pluriannuels envisagés
ainsi que sur la structure et la gestion de la dette.

Ce rapport donne lieu a un débat au Conseil municipal. Il
est pris acte de ce débat par une délibération spécifique.
Vote : le Conseil municipal prend acte de la présentation
faite en séance.

Le Conseil municipal décide d'autoriser Monsieur le Maire
a signer I'avenant n°2 pour le marché de maitrise d'oceuvre
- Zac multisites pour un montant de 28 102,50 € HT.
Vote : 21 pour - 8 abstentions (C. Bonnafous, C.Caitucoli,
Da Cunha, J-M. Le Guennec, B. Lejolivet, S. Noullez, P.
Vallée, D. Simon).

MARCHE PUBLIC :

Le marché est attribué a Hil Propreté pour un montant
annuel de 42 366,84 € HT. La durée du contrat est de un
an, reconductible 3 fois.

Vote : 21 pour - 8 abstentions (C. Bonnafous, C.Caitucoli,
Da Cunha, J-M. Le Guennec, B. Lejolivet, S. Noullez, P.
Vallée, D. Simon).

Vie citoyenne

PARC EOLIEN “ LES AILES DU CHEVRE ” A ACIGNE

Une enquéte publique va démarrer le 11 mars prochain pour
I'installation d'un parc éolien sur la commune d’Acigné.
Des brochures d'information seront a disposition en mairie.

Des permanences seront mises en place dans les mairies
d’Acigné et de Thorigné-Fouillard ainsi qu’'un registre pour
reccueillir vos remarques :

Geetetitecitatttttacscscscscacscscsssss... URBANISME

L'acquisition et le portage foncier de la parcelle cadastrée
AL n°14 pour 782 m? et située 68 rue Nationale par Rennes
Métropole s'inscrit dans l'action de réserve fonciere de
la commmune sur les secteurs de renouvellement urbain
identifiés.

En effet cette parcelle est située :

- dans le périmetre d'études préalables de la ZacMulti-sites,
- dans un périmetre d'ores et déja sous maitrise fonciere
partielle de la collectivité

Les caractéristiques principales de la convention sont les
suivantes:

- acquisition au prix de 290 000 € HT hors frais;

- durée de la convention:5ans;

- contribution annuelle : sans objet compte-tenu de la
gestion métropolitaine du bien. Le remboursement annuel
des impdts fonciers et les éventuels travaux incomberont
a I’Agence Immobiliere a Vocation Sociale (AIVS).

Vote : Unanimité

Autorisation d'une consultation restreinte de promoteur
pour un programme de logements en lieu et place du
complexe sportif des Moliere (AK 118 au 19 rue Nationale
pour 3 049 m?2).

Vote : 21 pour - 7 contre (C. Bonnafous, C.Caitucoli, Da
Cunha, J-M. Le Guennec, B. Lejolivet, S. Noullez, P. Vallée)
- 1 abstention (D. Simon).

La ma' o
ermeé
Samegj » ma:';ee le

- Lundi 11 mars de 9h a 12h - Acigné
et de 14h a 17h - Thorigné-Fouillard
- Mercredi 20 mars de 14h a 17h - Acigné
- Vendredi 22 mars de 9h a 12h - Thorigné-Fouillard
- Mercredi 3 et jeudi 11 avril de 9h a 12h - Acigné
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EXPRESSION DE LA MAJORITE

Lors du débat d'orientations
budgétaires qui s'est tenu le 5
février dernier, nous avons apporté
nos ajustements a I'équipe
minoritaire qui communigque des
informations fallacieuses par tract,
a la déontologie douteuse.

La situation financiere de la
commune est saine et il n'est pas envisagé de hausse
du taux communal de la taxe fonciére jusqu’a la fin du
mandat. Il n'est pas davantage prévu de nouvel emprunt
en 2024.

Les spécialistes des finances publiques pourront lire dans
le rapport d'orientations (disponible sur le site web de
la commune) que la capacité de désendettement est
inférieure a 3 ans conséquence d'un ratio d'épargne nette
supérieur a10 %. Rappelons qu'en 2015, le ratio d'’épargne
nette n'était que de 1 %....

Cette bonne gestion permet d'accompagner les dynamiques

Une nouvelle dynamique

e =

)
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e
Thorigné-Fouillard

EXPRESSION DES MINORITES

Le rapport d'orientation budgétaire 2024
amis en avant un plan d'investissement
trés ambitieux.

Qu'ily ait de I'investissement est tout a
fait normal, les coommunes fonctionnent
par cycles et par le passé, il y a eu des
phases de ce type pour notamment
construire la médiatheque, la salle
omnisport de la Vigne, ...

Néanmoins, I'investissement a marche forcée n'est pas une
finalité et nous avons constaté et fait remonter 2 points
importants.

Le premier est un décalage entre I'investissement et le
fonctionnement. Pour pouvoir investir plus, il faut minimiser
les dépenses de fonctionnement. C'est ce qui s'amorce mais
trop drastiqguement a notre avis pour certains secteurs.
Premiére conséquence, les subventions aux associations
vont quasiment stagner dans les années a venir. Ca n'est
pas une bonne chose car, pour nous, la vie associative est
le principal terreau du vivre ensemble sur notre commune.
Seconde conséquence, le volet solidarité du budget
communal est lui aussi bridé sur les prochaines années.

EXPRESSION INDEPENDANTE

Bonjour

<Y

1%
o ";:“t’\'.’o’ ’
Vivire ensemble

une ville verte et solidaire
A )

Thorigné-Fouillard 2020

associatives et le centre communal d'action sociale (CCAS)
avec une hausse de 5% des subventions accordées a ces
acteurs importants pour la cohésion sociale.

Cette bonne gestion permet d'investir dans la rénovation
énergétique de nos batiments, dans des équipements
sportifs en acceés libre (city stade), dans la rénovation
des aires de jeux, dans la construction d'un complexe 3
raguettes, dans la réalisation d'une salle de billard, et enfin
dans la création de 2 logements d'urgence et d'une nouvelle
épicerie sociale en lieu et place de la salle Duguesclin.

Dans une commune en développement, on se doit
d'investir pour apporter du service a la population, pour
avoir des équipements adaptés, une mobilité garantie...
La qualité de vie reste la clé pour faire de notre commune
une commune attractive. Cela n'est pas antinomique avec
des finances saines.

Notre politique de gestion communale s'appuie sur des
fondations solides, des valeurs, et nous permet d'envisager
sereinement l'avenir. Limmmobilisme n'est pas un projet.

En cette période ou la précarité touche de plus en plus
d'habitants, ne pas mettre les moyens pour accompagner
ceux qui en ont besoin est a notre sens une grave erreur
de jugement.

Le second constat concerne l'investissement ou plutdt son
financement. Malgré les quelques baisses de dépenses
de fonctionnement regrettables par ailleurs, la commune
n'a pas aujourd’hui les moyens des ambitions de I'équipe
majoritaire.

Le résultat est que I'on monte un plan basé sur la vente
de foncier de la commune en espérant que tout va bien
se passer.

Un exemple concret : le moindre retard dans la construction
du complexe “3 raquettes” amenera un décalage de la vente
du site des Molieres. Et la tout le plan s'écroule.

En résumé, investir c'est bien mais la gestion d'une commune
ne se limite pas a construire des équipements, colte que
coUte.

Prévoir d'accompagner les associations, d'étre un relais
de solidarité au quotidien sont des composantes qui nous
paraissent plus importantes que de briller lors d'inaugurations.
Contact : groupeelus@vevvs.bzh

Vous étes de plus en plus 3 lire la tribune indépendante http://mwww.boislouet.fr. Merci merci a toutes et tous

Mars/Avril 2024

Avertissement : le style, les éléments, renseignements, descriptions de faits ou assertions figurant dans ce droit d’expression sont publiés sous l'entiere
responsabilité de leurs auteurs et ne peuvent engager la responsabilité du directeur de publication ou de la ville qui sont tenus par la loi a le publier.
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SOINS PHYTOCEANE & LA CHENAIE
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institut bicn &tre

LA PERRUKIERIIE

Salon privatif

RESERVATICN EN LIGNE

de protheéses capillaires. / 02.00.04 5767
- s 14 A rue Beaumanoir
£l COIFFEUR DE CARACTERE ) 35235 Thorigné-Fouillard
@ Centre commercial LE BOCAGE Mardi, Mercredi, Vendredi 9h30-I0h, Jeudi 14h-20h {sur rdv),Samedi 9h30-17h

35235 THORIGNE-FOUILLARD

N
g : Salon de Coiffure )
|_a S u | te Forfaits Femme / Homme / Enfant

R E G I N A Découvrez du Lundi au Samedi
la coupe 8 rue Beaumanoir

SIS 35235 Thorigné-Fouillard
secs ! 06 12 04 02 80

N /
SCOOP !
Fn 2022, Vision Plus devient
Le Collectif des Lunetiers

Le nom change mais votre équipe reste la méme

Centre Commercial le Bocage
THORIGNE-FOUILLARD / 02 99 04 57 86
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PHSSEZ VoS commumles

02.99.62.02.41 L,\ i

\ Denis GEORGES 4
v ‘_“Le Patis” - 35235 Thorigné-Fouillard |

T Y T R RN W T VT

09 87 02 40 31

lepanierdessaveurs35@gmail.com

LA MEDIUM
A EMPORTE

COMMANDEZ AU 02.23.27.55.51 OU SUR DOMINOCS.FR

CAPeLIC

[ EXPERTISE COMPTABLE |

Julien Kergourlay

Créateur ¢e douceurs

Nous vous accueillons du Mardi au Somedi
ainsi que le dimanche matin

C.Cial Le Bocage - Thorigné-Fouiliard

3 Vins - Spiritueux
Epicerie fine
Dégustations

Zone commerciale du bocage

35 235 Thorigné-Fouillard
Tél : 02 99 37 42 26

cavelecarafon@gmail.com

JEAN-CHARLES
NELATON

Vente de bois de chauffage

Prestation de service : Cassage de bois - Tonte de pelouse
Pour particulier et professionnel

07 892 22 13 923

La Noé - 35235 Thorigné-Fouillard

7 Avenue de Tizé
35235 THORIGNE-FOQUILLARD

T 02233771 47

contact@capelio.fr - www.capelio.fr




~
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biclouzh@gmail.com
www.biclouzh.fr
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Entretien - réparation a domicile
Location vélos de randonnée
Montage sur-mesure /
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( Donnez une seconde vie \

aux meubles et aux objets qui vous sont chers
’OPCYC )
o f% ATELIER PARTAGE
S () 2 rue Marguerite Yourcenar
aﬂ ZA Joval - 35690 Acigné
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£ = joan.upcycling@gmail.com
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@JOAN.UPGYCUNG/

\_ 06 23 35 08 47
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CONCEPTION ENTRETIEN
y % ¥ “LA PIECE EN PLUS
il DE VOTRE MAISON

TROUVEZ L'INSPIRATION

2972

50 ans
au service
des jardins

ZA de Bellevue - 15, rue Héléne Boucher - THORIGNE FOUILLARD / 02 99 68 36 31

www.luniversdesjardins.com

ENTRETIEN
. ET
REPARATION

CYCLE A DOMICILE

clomigrateur

e Cyclo Migrateur

RAISON HOME

CUISINE & AGENCEMENT

Chez vous et avec vous

Mathilde SIMON
Conceptrice agenceuse

mathilde.simon@raisonhome.com

06 69 471829

alliance

/
N

N

CONCEPTION REALISATION ENTRETIEN

’ * ¥ Entretien de vos
, espaces extérieurs
LUNVERS

\ DES JARDINS

v S =
. "serviceS @
DEDUCTION FISCALE Lapersonne

ACCEPTATION DES CESU
DEVIS GRATUIT

ZA de Bellevue - 15, rue Hélene Boucher - THORIGNE FOUILLARD / 02 99 68 36 31

www.luniversdesjardins.com

alllance
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/‘électricité - plomberie - chauffage - sanitaire™

) ETS LEBOUC EURL

@ @ 02993384 85
06 85 35 44 35

leboucphilippe@gmail.com
{ballée du Petit Champ Carré 35235 Thorigné-Fouillay

GE
f ®e  Pour tous vos travaux \
S

% de couverture
QUALIBAT]|

Depuis 1945

(

DUHAMEL Rodolphe SARL
02 99 50 75 48

Neuf et réparation
Zinguerie - Gainage
Ramonage de cheminées
Pose de vélux

9 avenue de Bellevue
k 35235 Thorigné-Fouillard /
MAINTENANCE & DéPANNAGa

Votre spécialiste tf

dans toute I'llle et Vilaine

ELECTRICITE
PLOMBERIE

4

DEPANNAGE
MAINTENANCE

MAINTENANCE

2m.maintenanceet

Votre spécialiste M depannage@gmail.com

dans toute l'llle et Vilaine .
9 2 rue du Mesnil,
<¥> 35235 Thorigné-Fouillard

e 2mdepannage.com
& 06.71.68.12.85

DEPANNAGE
MAINTENANCE

S NEUF ET RENOVATION
VELUX - DESAMIANTAGE SS.4 - ISOLATION
RAMONAGE ~ENTRETIEN - DEMOUSSAGE
ZINGUERIE - GOUTTIERE

Tél. 02 23 27 ‘Tb‘is - andreasmiletcouverture@orange.fr
Accueil : rue de Bray 35510 Cesson—gé\)iv“gnéi\gépét: 35235 Thorigné-Fouillard

Le spécialiste du
remplacement de

fenétre de toit
VELUX-

INSTALLATEUR CONSEIL
EXPERT j\

Quelqu'un sur le toit

INSTALLATEUR CONSEIL

14 rue du Noyer - Z.I. Sud Est
35000 RENNES

Tel. 02 99 51 73 69

mail : quelquunsurletoit35@gmail.com

)

K site : fenetresurletoit.com /

4Vaufleury

Peinture & Décoration




" ACHAT - VENTE - LOCATION - ESTIMATION
Frédéric JULOU JA N

Conseiller indépendant en immobilier
M@N-IMMO.PRO

frederic.julou@.ma“'i""‘m'pro 06 79 41 17 18

www.man-immo.pro

k Agent commercial agissant pour le compte du réseau immobilier M@N-IMMO.PRO - N° 813 186 160 RSAC de RENNES /
4 N G) lafrancaise
immobiliére’
ARTISAN PEINTRE

Agence Thorigné-Fouillard

Intérieurs & Extérieurs
Revétements Murs & Sols
9 allée du Marché

35235 Thorigné-Fouillard

. 02 23 25 42 47
THORIGNE-FOUILLARD thorigne@francaiseimmo.fr

/ P& | Groupe Pigeault’

I‘L " Nous vous accompagnons
' T” gratuitement dans PPestimation
’ de votre bien.

Blot | ootz nous 0223271414 | blot-immobilier.fr

dés a présent

ML ISONS Un besoin d'espace ?

SION . . . .
SION Agrandir votre maison devient facile

02 99 05 36 4-6 — 1 rue du Haut Grippé Cesson-Sévigné w
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/ Pr-eper-ence, c'est e éAéence\’\ Thorigné Ambulances

ua W Mg&,&u Ambulance Christian

AMBULANCES - VSL - TAXIS

win conpellen Ae oAy i ~ 24h/24

Patrick NOUAUX 1A deBellevie PP Zone Artisanale
' 12, rue Antoine de Saint-Exupéry e Les Olivettes
35235 THORIGNE-FOUILLARD 35520 MELESSE

0299621000 0299622126
Courriel : thorigne.ambulancefdorange.fr Courriel : ambu.christian@gmail.com
THORIGNE-FOUILLARD - BETTON - MELESSE

~

Anthony DELAUNAY
CONSULT Agent indépendant
spécialisé en Gestion de Patrimoine
& Assurance de personnes
. °
SwissLife
cf'g’“'“’ﬁ 06 30 96 26 58

anthony.delaunay@agence-swisslife.fr
&orias : 22006476 /

Natacha COLLET

Conseillere en immobilier

06951179 70

natacha. coIIet@ca plfrance it

CHA COLLET EI - AGENT COMMERCIAL R 909 955 965 - RENNES

capifrance

6ufachat de votre bien \ y Gaélle BRIEND

Conseillere en immobilier E =]

_ESTIMATION OFFERTE PRECIS| y Y ' 3 :
| 06 35 50 42 67

gaelle.briend@capifrance fr

JAL REAC 851 460 212 RENNES

I, G e AR

GAELLE BRIENDEl -AGENT

- THORIGNE-FOUILLARD -

N O T A R Y . = Situé au calme, a proximité immédiate du centre de

THORIGNE-FOUILLARD, au rez-de-chaussée d'une

< " copropriété de 2003 dont le ravalement vient d'étre effectué,

k& " u 4 4§ ] environnement trés agréable pour ce superbe appartement

Votre référent : Erwan MARCHAND - Négociateur | A A T4 de 81 m? habitables EN EXCELLENT ETAT, disposant

Q, 0223.27.63.63/06.95.57.56.27 r Y d'un jardin privatif d'environ 121 m?2 SANS VIS-A-VIS,

% i - comprenant :

T § = 3 Une entrée/couloir avec placard desservant une cuisine

v 6 rue Duguesclin & aménagée et équipée ouverte sur séjour donnant sur deux

35235 THORIGNE-FOUILLARD W\ 3 : = e terrasses exposées Sud-Ouest, un cellier, trois chambres

avec placard, une salle d’eau, WC indépendant avec lave-

mains.

Un garage (en sous-sol).

Retrouvez toutes les annonces de I'étude sur notre site :
jouffrey-thorigne- taires.fr
Matre Romain JOUFEREY N Un emplacement de stationnement aérien privatif.

Diplomé de 'AUREP « Expert en Conseil Patrimonial » (Titre RNCP niveau 7)
Diplomé de I'Université Panthéon-Assas PARIS Il

Lol WNes ) Montant : 281 880 €
Maitre Camille BRETONNET P} 4
[\
Dipomde de FUnversié de Loraine o 2 Dont prix de vente : 270 000 €
N otaires 3 Y | Dont HN* : 11 880 € TTC, soit 4,4 %0 TTC (charge ncquéreur)




( m GARAGE AUTO POLY REPAR \
m Garage et Carrosserie

1000 ARTISANS GARAGISTES

14 RUE ANTOINE DE SAINT-EXUPERY,

TH 0 R | G N E 35235 THORIGNE-FOUILLARD
CARROSSER'E Tél: 02 90 56 86 73

Carrossier Five Star autopolyrepar@gmail.com
02 99 62 48 28 _ : : .
accueil@thorignecarrosserie.fr Entretien.et réparation

u4 Avenue de Bellevue -35235 - THORIGNE-FOUILLARDJ Véhicules toutes marques

i =l Ry e
STM AUTO

— O0CCASION ————— REPAR’
ACHAT REPARATION

CARROSSERIE PEINTURE

106 BIS ROUTE DE FOUGERES
Jaa10 CESSON SEVIGNE

garage-moreno.fr
goragemorenod5S@hotmail.com

TOUT VEHICULE VEHICULE TOUTES
PAIEMENT CASH MARQUES

0223372583 07 67 56 30 02

Za Bellevue - 2 rue A. de Saint-Exupéry

35235 Thorigné-Fouillard - www.stmauto.fr 09 78 Bn 30 98 j

4 2 y
Ll BRIl 0L 1 55 04 7 THORIGNE-FOUILLARD
02 99 B2 356

Association de Sevvices avx gavticuliexs

CITROEN

e

Ménage - Regassage www.0domglus £

Gavde den€ants

Stabilité du sevvice et de 'ewglol
[OF=0) A .
F% Rue du Bocaae H91%% Thovigné-Fovillavd
k [= % avenve dAvimovigque %5 €50 Betton

4 Vos agences ACIGNE-THORIGNE N
vous accompagnent dans vos projets.

Centre commercial du Bocage,
35235 Thorigné-Fouillard

Tel: 02996209 50

2 Rue Fort de la Motte, - ‘

35690 Acigné Crédit Mutuel
; de Bretagne
Tel: 02996254 26 ,

J v

ZA Le Portail - route RD 612
35235 Thorigné-Fouillard
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Services municipaux el
meétropolitains

VOIRIE, ASSAINISSEMENT,

ECLAIRAGE PUBLIC
Compétence de Rennes Métropole 02 99 86 60 60
8h30 a 12h30 et de 13h30 a 18h30

ou faire un signalement sur le site metropole.rennes.fr
(tapez «voirie» dans le moteur de recherche).

MAIRIE

Accueil - état civil - formalités
mairie@thorignefouillard.fr
lundi au vendredi: 9h - 12h15 et 13h45 - 17h
et samedi 9h30 - 12h

Services techniques & urbanisme
Technique 02 99 04 54 73 - Urbanisme 02 99 04 54 65
Horaires mairie (fermé le samedi).

0299 04 54 54

Police municipale 0299 04 54 40
lundi au vendredi : 8h05 a 12h05 et 13n15 a 17h15.
Fermé le samed..

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

ccas@thorignefouillard.fr 02 99 04 54 67
sans rendez-vous : du lundi au vendredi de 9h a 12h15
sur rendez-vous : les aprés-midis de 13h45 a 17h.

MEDIATHEQUE

contact@mediathequealfredjarry.fr
- Mardi : 14h15-18h30

- Mercredi : 10h-12h30 14h15-18h30

- Vendredi : 10h-12h30 14h15-18nh30

- Samedi : 10h-12h30 14h15-18h

DECHETERIE / DECHETS
(n° vert) 0 800 0114 31

0299 62 00 27

gestion Rennes Métropole
Za Bellevue

lundi, vendredi et samedi 9h - 12h et 14h - 18h
mercredi 14h - 18h.

MARCHE
Place du Bocage - dimanche 8h30 - 12h30

PRESBYTERE

rue de Rennes - 0299 62 0155
Permanences:

Lundi Mercredi Vendredi de 10h a 11h30
Juillet AoGt : Lundi Vendredi de 10h a 1l1h

Mars/Avril 2024 1

MULTI ACCUEIL BRINDILLE

mmm |yndi au vendredi:7h30 - 19h
Permanence mercredi 13h30 - 15h.

SERVICE ENFANCE JEUNESSE
mm= Permanences mardi et jeudi:16h30a18h . 0299 04 54 30
ACCUEIL DE LOISIRS 3-10 ANS

=== Mercredi 8h30 - 18h 02 99 04 54 31
- garderie du matin 7h15 - 8h30 et du soir 18h -19h
Vacances scolaires 8h30 - 18h
- garderie du matin 7h30 - 8nh30 et du soir 18h -19h

ACCUEIL PERISCOLAIRE

=== |_undi, mardi, jeudi et vendredi
7h15-8h20, 1Th45-13h35 et 16h30-19h.

ESPACE JEUNES

=== Permanence accueil public uniquement vacances scolaires.
Inscriptions au service enfance-jeunesse. 06 08 37 04 00

EHPAD LA CLAIRE NOE

== laclairenoe@thorignefouillard.fr

ASSISTANTE SOCIALE

02 99 62 47 35

02 99 04 54 31

0299 62 4100

= Sur rendez-vous. 0299 02 20 20
POINT ACCUEIL EMPLOI (PAE)
=== pae@thorignefouillard.fr 0299 04 54 43

Horaires du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de
13h30 a 17h30.

- sans Rendez-Vous : lundi et jeudi matins de 8h30 a
12h30,

- sur Rendez-Vous : mardi, mercredi et vendredi et lundi
et jeudi apres-midi. .

We'Ker (ex Mission locale) : pour les demandeurs d'emploi
de moins de 26 ans, permanences lundi et mercredi matin.

LA POSTE

=== mardi, mercredi, jeudi et vendredi 9h - 12h et 14h -16h30
samedi 9h - 12h (fermée le lundi).

I SECURITE - DEPANNAGE - ASSISTANCE

I Assainisserent : 02 23 62 24 10
astreinte : 06 24 13 61 40

| Eau:0969323529

Urgence sans-abri : 115
Drogue info-service : 0 800 231313
Allo enfance maltraitée : 119

Electricité : 09 726 750 35
| Gaz:0800 47 3333



Services, contacts medicaux
el parameédicaux

== MEDECINS GENERALISTES == OPHTALMOLOGUE

Dr DELAHAIS 02 99 62 07 32 Mme VILLENEUVE 02 99 00 91 22
Dr BERNEGE 02 99 37 38 00
Dr GUYADER 02 99 37 38 00 - ORTHOPHONISTES
Dr HAMARD 02 99 04 50 80
Dr PINAULT 02 99 37 38 00 Mme BEAU 0299045021
Dr ROUDE 02 99 04 50 40 Mme CHABAY-OLIVIER
Dr SEVER 02 99 04 5191 Mme MOREAU
Dr PREVOST (contact a venir) Mme GUIBOREL 022168 69 22
== CABINETS INFIRMIERS = OSTEOPATHES
Mmes NABUCET - CHEVREL - CGEUR-QUE-“N Mme BEYOU 06 40 8120 68
0299 62 04 32 M. LAUER 06 60 22 16 09
Mme RATSIMBAZAFY 02 99 62 07 68 Mme LE GUILLOU 02 99 04 28 82
Mme PRATO 06 79 5213 03 M. LE MENTEC 02 99 04 28 82
Mme BUSNEL - M. TARIN M. VANIUS 06 60 53 47 83

06 45 5164 19

== PEDICURES-PODOLOGUES

== DENTISTES
Mme BOURDIN 02 99 62 09 21
Dr DUCROZ 02 99 04 54 05
Dr LHERMITTE 02 99 04 54 05
Dr LEFEBVRE 02 99 62 00 87 PHARMACIES
Dr NOBILET 02 99 04 54 05 DU BOCAGE 02 99 62 05 67
Dr PICHEMIN 02 99 04 54 05 DU MARCHE 02 99 62 00 07
Dr BONDOUX 02 99 04 54 05 Nuit et week-end : 3237
== DIETETICIENNE == PSYCHOLOGUES CLINICIENNES

Mme SEGALOU-TALIBART

09 53 40 41 04
06 73 40 58 30
06 43 38 82 91
07 69 07 45 41

Mme LEHUGER-BELLEC
06 66 01 39 81

Mme GAYE

- KINESITHERAPEUTES Mme DE CARNE

M. BRUNEAU 02 99 04 52 53
Mme EVEILLARD 0299 62 47 24 - SAGE-FEMME
Mme FOURE 02 99 04 52 53

Mme CADEAU
Mme PONTHIEU

== VETERINAIRES

Dr. BRUGEROLLES et Dr. NURY
029904571

06 30 0148 06
06 18 17 71 41

Mme LEPINAY 0299 62 47 24
Mme LUSLEY - M. VALLEE - M. PICOT -
M. DELIGNIERES 0299 04 77 23
Mme LE FLOCH 0299 04 5253

- | ABORATOIRE D’ANALYSES
Mme HEURTIN 0223271160

’—— Ll e |

NUMEROS D'URGENCE

Gendarmerie:17 ou 02 99 68 31 02
Centre anti-poisons: 02 41 48 21 21

Mars/Avril 2024

|

|

I Pompiers : 18 ou T12

| Samu : 150u 0299 5916 16
|
|



Mars/Avril 2024

samedi 2 - 9h a 18h & dimanche 3 - 9h a 13h - Espace René Cassin
Foire aux livres d’ATM

mercredi 19 - Médiathéque - 20h
Rendez-vous ciné : La justice réparatrice

mardi 19 - Médiathéque - 17h

mercredi 6 - Médiathéque - 14h45 !
Ciné mémes

Raconte-moi : I'atelier

samedi 23 - ’'Eclat - 19h30

mercredi 13 - Médiathéque - 19h " ;
Diner dansant Gyorujbarat

Rencontre littéraire avec Gilles Ortlieb

: samedi 23 - Salle omnisports de la Vigne - 20h

P . .
vendredis - PEclat - 10h 2 17h Black light roller party - Strange rider

Sieste littéraire et musicale : Cie O Lake et Philippe Languille
: dimanche 24 - Place du Bocage - 11h
vendredi 15 - Médiatheque -19h  © Chasse aux oeufs de Thofou

Osez la reconversion professionnelle : . o
+ 23 et 24 - Atelier de la Morinais 10h a 18h

vendredi 15 - PEclat - 20h a 22h Expo vente et portes ouvertes Atelier artistique
Soirée Zumba avec I'’Apel de I'école Sainte-Anne @ ;. .- 1 5. PEclat - 10h 3 17h
Puces couturiéres

www.thorignefouillard.fr

samedi 16 - Médiathéque - 17h

Ciné concert : Nimbus avec Jen Rival et Nicolas Méheust mardi 26 - auditorium de la médiathéque - 20h

Conférence sur I'lA B
samedi 16 - ’Eclat - 20h30 : . I, =
. . . samedi 30 - Médiathéque - 10h et 11h
Saint-Patrick avec Lusk Irlande Bébés massages & Bébés Yogi g
dimanche 17 - Médiathéque - 17h samedi 30 - Ressourcerie Aneth - 10h-12h et 14h-17h )
Concert Frédéric LS et Filip Chrétien - Parking (tout) gratuit ’E
>
&
AVRIL *
)
0000000000000 0000000000000 0000000000000CCCIIONIOIONOIOIOROROOROIONIOIOIOIITIDL -
mardi 2 - Médiathéque - 10h a 12h dimanche 7 - Cour des maternelles des Prés verts - 10h a 12h ;
Atelier collectif : repérer les escroqueries sur internet Animation de Paques 7]
)]
mercredi 3 - Médiathéque - 14h30 vendredi 12 - école maternelle des Prés verts - 16h45 a 18h30 &
Projection d'un film intergénérationnel Portes ouvertes =
omm
vendredi 5 - Médiathéque - 19h : Samedi 13 - Médiathéque - 10h30 =
Concert “ Lumiéres " avec le duo Sons Volatiles : Café littéraire +

; mardi 16 - Médiathéque - 20h
samedi 6 - I’Eclat -20h15 Projection d’'une adaptation littéraire
Concert de Printemps de ’'AMHV
mercredi 17 - Médiathéque - 10h30

Bébés lecteurs

mercredi 24 - Médiathéque - 10h a 11h30
Atelier numérique Jeu “@H...Social "

mercredi 24 - Médiathéque - 14h15
Raconte-moi : I'atelier

samedi 27 - Ressourcerie Aneth - 10h-12h et 14h-17h
Parking (tout) gratuit

samedi matin 6 - ’Eclat
Braderie puériculture

samedi 6 - Médiathéque - 10h30
Café philo “Low-Tech et sobriété technologie”

samedi 6 - Médiathéque - 14h15 a 18h
Repair café




