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Bienvenue à Thorigné-Fouillard

Une commune de bientôt 9 000 
habitants où il fait bon vivre, 

vous avez choisi d’habiter Thorigné-
Fouillard pour de multiples raisons : 
la proximité avec un lieu de travail, 
ou bien celle de votre famille ou 
d’amis, la proximité avec une 
grande ville comme Rennes ou 
bien pour son cadre de vie qu’il 
nous faut préserver.

En effet, ce cadre de vie, ce sont des 
espaces verts, la forêt de Rennes 
et tout le monde sait aujourd’hui 
que la présence de la nature 
est une source de bien-être. En 
habitant Thorigné-Fouillard, vous 
verrez notre projet communal 
se développer pour que la 
commune s’inscrive sur le chemin 
de la transition écologique avec 
l’installation de bornes de recharge 
pour véhicules électriques, le 
développement de pistes cyclables 
vers le sud de la commune et 
Acigné, mais aussi avec Cesson-
Sévigné pour rejoindre le métro Via 
Silva. Depuis l’automne 2022, vous 
pouvez utiliser la ligne B du Métro. 

2024 est l’année de la livraison des 
Ateliers de la Morinais, nouveau 
pôle associatif et culturel pour 
accueillir les associations de danse, 
de théâtre, d’arts plastiques qui 
font la richesse de notre commune. 

Vous pouvez également découvrir 
les nouveaux aménagements sur la 
base de loisirs de Poprune.

Avec ce livret du nouvel arrivant, 
nous voulons offrir à chaque 
habitant qui a choisi de s’installer 
sur notre territoire un guide qui 
lui permettra de trouver toutes les 
informations indispensables à son 
intégration dans notre commune.

Ici, élus et services municipaux 
concourent ensemble à placer la 
proximité avec les citoyens au coeur 
de leurs préoccupations. Sachesz 
que l’ensemble des acteurs de 
notre ville se tient mobilisé pour 
répondre à vos sollicitations. 

Le site internet thorignefouillard.fr 
et nos réseaux sociaux (Facebook) 
sont également là pour vous 
accompagner. Ce guide vous 
permettra également de connaitre 
le tissu associatif si dense de notre 
ville  : sports, activités culturelles et 
de loisirs, implication au service des 
autres, vous trouverez sans aucun 
doute votre place au sein de l’une 
d’elles ! Conçu afin de faciliter votre 
quotidien, ce livret deviendra vite 
votre partenaire privilégié pour 
bien vivre à Thorigné-Fouillard.

Bienvenue à Thorigné-Fouillard !

Gaël LEFEUVRE
Maire de Thorigné-Fouillard
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Les services municipaux de la ville

Services municipaux 
techniques et urbanisme
Secrétariat Technique 02 99 04 54 73
technique@thorignefouillard.fr
Secrétariat Urbanisme 02 99 04 54 65
urbanisme@thorignefouillard.fr
Fermé le samedi.

Voirie, assainissement, éclairage public
Compétences de Rennes Métropole
02 99 86 60 60 
8h30 à 12h30 et de 13h30 à 18h30.
Ou faire un signalement sur le site 
metropole.rennes.fr (tapez «voirie» 
dans le moteur de recherche).

  AU SEIN DE LA MAIRIE & DE LA MÉTROPOLE

Mairie - Esplanade des Droits de l’Homme

Salle du Conseil municipal

Mairie
Accueil - Etat civil - Formalités 
Passeport & carte d’identité
Esplanade des Droits de l’Homme
02 99 04 54 54
mairie@thorignefouillard.fr
du lundi au vendredi :
9h à 12h15 et 13h45 à 17h.
samedi 9h30 à 12h.

ADMINISTRATION  & PROXIMITÉ

Tous les services sur www.thorignefouillard.fr

Accueil Mairie
Accueil CCAS
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Communication

Service communication
02 99 04 54 59 
ami@thorignefouillard.fr

Pour rester informé des actualités de la ville, suivre les projets municipaux 
et ne manquer aucune opportunité sportive ou culturelle, suivez-nous 
sur nos différents réseaux !

L’AMI, magazine municipal de Thorigné-Fouillard, est 
publié tous les deux mois. Il vous informe sur la vie de la 
collectivité, les événements municipaux et associatifs. 
Pour recevoir L’AMI, demandez un autocollant à 
l’accueil de la mairie et collez-le sur votre boîte aux 
lettres.

UN SITE INTERNET

Suivez la page Mairie de Thorigné-Fouillard pour être informé des événements 
locaux et des informations essentielles concernant la vie de la commune.

Le site thorignefouillard.fr vous donne accès à toutes les informations 
pratiques sur les services municipaux. Son agenda recense tous les 
événements organisés par la mairie et les associations. Un annuaire des 
associations est également disponible dans l’onglet Mes loisirs - Vie 
associative !

UNE PAGE FACEBOOK

L’AMI : VOTRE MAGAZINE MUNICIPAL
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Petite enfance 
MULTI-ACCUEIL BRINDILLE

Depuis son ouverture en septembre 2004, le multi-accueil offre 
une capacité d’accueil simultanée de 40 enfants âgés de 2 mois 
et demi à 4 ans. Elle dispose de 34 places pour des accueils 
réguliers (dont 2 réservées aux accueils atypiques) et de 6 places 
pour des accueils occasionnels (dont 2 dédiées aux urgences).  

Ce lieu d’accueil est conçu pour aider les familles à équilibrer vie 
professionnelle et vie familiale. Une attention particulière est portée à 
l’éveil et à la découverte, favorisant une séparation en douceur pour les 
enfants.
Allée Erik Satie
02 99 62 47 35 
brindille@thorignefouillard.fr

Le Point Rencontre Assistantes Maternelles (PRAM) est un service municipal 
gratuit, ouvert aux assistantes maternelles agréées de la commune, qui 
peuvent s’y retrouver accompagnées des enfants qui leur sont confiés.

Le Pram est ouvert le mardi, le jeudi et le vendredi au multi-accueil  Brindille.

PRAM 
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Scolaire & périscolaire

LES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES

Les enfants thoréfoléens ont la possibilité de suivre leur scolarité, de la 
petite section au CM2, au sein des écoles de la commune.

◊	Ecole maternelle Les Prés Verts 
   Rue de Lusk  
   02 99 62 07 94

◊	Ecole élémentaire Les Grands Prés Verts 
   Allée Jules Ferry 
   02 99 62 07 18

◊	Ecole privée Sainte-Anne 
   7 Rue de la mare pavée 
  09 51 17 01 63

• La création ou mise à jour du dossier familles 
     (fiche contacts, fiche autorisations sortie et fiche santé).

• La réservation des différentes présences de l’enfant pour les services : 
          - Restauration scolaire.
          - Accueil périscolaire soir, dont l’étude.
     - Accueil de loisirs, mercredi et vacances scolaires. 

LE PORTAIL  FAMILLES CARTE + UN OUTIL POUR : 

Service Enfance-jeunesse :
Groupe scolaire public Les Prés Verts : 02 99 04 54 30. 
enfancejeunesse@thorignefouillard.fr. 
Un service municipal pour les inscriptions scolaires, les relations avec les 
écoles, la gestion du portail familles, l’organisation des différents temps 
d’accueils péri et extrascolaires. 
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ACCUEILS PÉRISCOLAIRES MATIN ET SOIR : 
Accueil des enfants avant et après l’école. Les accueils périscolaires soir 
des Prés Verts et Grands Près Verts sont déclarés en accueils collectifs de 
mineurs avec des équipes d’animations dédiées sur chaque site.

RESTAURATION SCOLAIRE : 
Accueil de l’ensemble des enfants des écoles en période scolaire durant la 
pause méridienne pour déjeuner en service à table ou en self et se détendre 
dans les cours ou ateliers.

ACCUEIL DE LOISIRS 3-10 ANS : 
L’accueil de loisirs est un lieu de vie collective et un milieu éducatif avant 
d’être un lieu d’activités. Deux sites sont proposés le mercredi (Les Prés 
Verts pour les 3-7 ans et l’espace jeunes pour les 8-10 ans), un seul durant 
les vacances scolaires, Les Prés Verts pour les 3-10 ans.

ACCUEIL DE LOISIRS 10-15 ANS : 
Ouvert durant les vacances scolaires à l’espace-jeunes, à partir du CM2. La 
structure propose des temps de loisirs aux jeunes favorisant notamment la 
vie collective, la découverte de disciplines sportives et culturelles.

ACCUEILLIR VOS ENFANTS

Enfance Jeunesse
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LES TEMPS FORTS DE LA VILLE

Vie culturelle

Thorigné-Fouillard propose une riche programmation culturelle tout au long 
de l’année, offrant des moments de partage et de découverte pour tous ! 
En janvier, les Nuits de la lecture inaugurent l’année. En février, le Festival 
Manimagine célèbre les arts de la marionnette. Le mois de mars est quant à 
lui marqué par le festival Instants d’Histoires avec ses rencontres musicales et 
littéraires. En mars, n’oubliez pas non plus l’incontournable Nuit du Jeu. 
En juin, la Nuit du Sport, la Braderie Jeunesse et la Fête de la Musique animent 
la ville. 
En août, le Ciné plein-air vous propose de découvrir un film familial lors d’une 
projection en extérieur. 
Vous êtes à la recherche d’une association ? Venez les découvrir lors du Forum 
des Associations en septembre ! 
Au mois d’octobre, assistez à Photofolie avec ses expositions et son concours 
photographique. En novembre, le marché de Noël inaugure la saison des 
fêtes, suivie des animations de Noël et du salon de peinture en décembre. 
De nouvelles propositions culturelles se préparent et sont à découvrir dans la 
plaquette de la saison culturelle (disponible à l’accueil de la Mairie) !

Festival Manimagine 

Salon de peinture Nuit du jeu Fête de la musique



9

Vie culturelle

L’ÉCLAT

ATELIERS DE LA MORINAIS

LE DOMAINE DE TIZÉ

La médiathèque Alfred Jarry vous 
propose de nombreux services et 
animations : prêts de livres, CD, DVD, 
objets, conseils de lecture... Et cette 
année, une nouveauté vous attend !  
Une Créathèque est désormais 
disponible  : empruntez des kits 
regroupant des livres de loisirs créatifs 
et du matériel pour vous initier à la 
broderie, au macramé, et bien plus 
encore !
Tout au long de l’année, la médiathèque organise des rendez-vous 
culturels réguliers : expositions, concerts, spectacles, projections de films... 
Suivez l’actualité de la médiathèque sur le site mediathequealfredjarry.fr 

Médiathèque Alfred Jarry
02 99 62 00 27 
Horaires d’ouverture : 
mardi 14h15 à 18h30 - mercredi et vendredi 10h à 12h30 et 14h15 à 18h30 
samedi 10h à 12h30 et 14h15 à 18h

La salle de spectacles accueille des évènements culturels organisés par la 
commune et par les associations. 
Rue de la Forêt, place du Bocage

Pôle associatif, culturel et artistique, les Ateliers de la Morinais mettent à 
disposition une salle de danse, une salle d’orchestre, un atelier de poterie,  
une salle peinture, des studios de répétition et une salle polyvalente. Après 
plusieurs années de travaux, le bâtiment est inauguré le 28 septembre 2024.

Ce domaine naturel et architectural situé au bord de la Vilaine est mis à 
disposition de l’association Au Bout du Plongeoir, plateforme artistique de 
créations et de rencontres, qui propose des évènements tout au long de 
l’été.

MÉDIATHÈQUE ALFED JARRY
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Kazu dans la nuit Cie Singe Diesel 
©Festival Manimagine 2024
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Solidarité - CCAS
VOUS ACCOMPAGNER 

L’équipe du Pôle Solidarité facilite l’accès aux droits et accompagne les 
initiatives solidaires. Le Centre d’Action Sociale vous accompagne dans 
différentes démarches. 

ACCOMPAGNEMENT SOCIAL :
- Aide à la constitution de dossiers d’aides sociales (RSA, APA...).
- Aide aux démarches administratives.
- Epicerie Sociale Sol’épi (sous conditions de ressources).

MOBILITÉ :
- Tarification solidaire des transports. 
Gratuité ou réduction sur le réseau STAR (sous conditions de ressources

SANTÉ : 
- Mutuelle communale.  
- Complémentaire santé solidaire. 

LOISIRS : 
- Dispositif Sortir ! Tarifs réduits sur des activités culturelles et de loisirs. 
(sous conditions de ressources) 

NUMÉRIQUE :  
- Permanences du Conseiller Numérique de Rennes Métropole. Aide 
individuelle et gratuite à l’usage des outils numérique (séances de 50 minutes)
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Centre communal d’action sociale (CCAS)
Esplanade des Droits de l’Homme 
02 99 04 54 67 
ccas@thorignefouillard.fr
Sur RDV : les après-midis de 13h45 à 17h
Sans RDV : du lundi au vendredi de 9h à 12h15

Le Point Accueil Emploi (PAE) vous accompagne dans vos recherches 
d’emploi ou vos projets de reconversion professionnelle.
La mission locale Weker assure une permanence les lundi et mercredi 
matins pour les jeunes de 16 à 25 ans.

Point accueil emploi (PAE)
02 99 04 54 43
pae@thorignefouillard.fr

Sur RDV du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h.
Sans RDV les lundi et jeudi de 9h à 12h. 

ACCOMPAGNEMENT VERS L’EMPLOI

En juin 2024, la ville a rejoint le réseau « Villes Amies des Aînés », 
avec pour objectif d’adapter son territoire au vieillissement de 
la population. De nombreux projets sont mis en place pour 
favoriser le bien vieillir, tels que le repas des aînés, les séjours 
seniors, ou encore le nouveau dispositif de transport solidaire. 
Un comité consultatif a également été créé pour associer les seniors à ces 
réflexions et les impliquer dans la recherche de solutions pour une retraite 
active et sereine. Suite à un diagnostic, quatre enjeux prioritaires ont été 
identifiés : l’accès à l’information, la mobilité, le lien social et l’aide aux 
aidants. 

VILLE AMIE DES AÎNÉS

LOGEMENT

INSTRUCTION DE DOSSIERS DE LOGEMENTS SOCIAUX : 
Demande à déposer auprès du CCAS. Sous conditions de ressources. 

DOMICILIATION : 
Possibilité pour les personnes sans domicile stable de recevoir son courrier 
au CCAS.
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Les séniors

EHPAD LA CLAIRE NOË

MAISON HÉLÉNA

Cette résidence, composée de 22 logements locatifs sociaux adaptés 
aux personnes âgées non dépendantes, offre un habitat en cœur de ville  
favorisant le lien social.
Un animateur accompagne les locataires dans leur quotidien (accueil,
écoute, orientation…) et favorise la convivialité en organisant des animations
tout au long de l’année.

Allée des Platanes
02 99 04 54 67

Lieu de vie, d’accompagnement et de soins, l’établissement accueille 
48 personnes âgées de plus de 60 ans. Chaque résident est locataire 
de son logement et l’aménage avec son mobilier. Chacun bénéficie de 
la restauration, d’animations et de la présence du personnel 24 h / 24. 
Une équipe soignante assure l’accompagnement aux gestes de la vie 
quotidienne et le suivi médical.

Allée Jean-Julien Lemordant
02 99 62 41 00
laclairenoe@thorignefouillard.fr
Ouverture de l’accueil : 
Du lundi au vendredi de 9h15 à 13h et de 13h30 à 16h45.



15

Police municipale - 02 99 04 54 40
policemunicipale@thorignefouillard.fr
lundi au vendredi : 8h05 à 12h05 et 13h15 à 17h15. Fermé le samedi.

Gendarmerie Betton -  7 Rue de la Bergerie, 35340 Liffré 
02 99 68 31 02

Sécurité et secours
POLICE MUNICIPALE

GENDARMERIE

DÉFRIBRILLATEURS

En cas de besoin, retrouvez-les : 
- Place du Bocage (entrée galerie marchande).
- Complexe sportif Les Longrais (à l’extérieur, près de l’entrée principale).
- Complexe sportif La Vigne (à l’extérieur, près de l’entrée principale).
- École Les Grands Prés Verts (à l’entrée). 

Composée de deux agents, la police municipale a pour mission d’assurer la 
sécurité et la tranquillité publiques. Elle veille au maintien de l’ordre et au 
respect de la salubrité dans la commune. Proches des habitants, ces agents de 
proximité sont disponibles au quotidien pour répondre à vos interrogations.  
La police municipale gère les demandes d’occupation du domaine public, et 
est à votre disposition pour vous aider, notamment en cas de perte d’objets. 
En partenariat avec la gendarmerie nationale, elle organise également 
l’opération «Tranquillité Vacances», veillant sur votre domicile en votre 
absence.
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◊ Médecins généralistes 

Dr DELAHAIS - 02 99 62 07 32 

Dr FENAYON, BERNEGE, GUYADER 
02 99 37 38 00 

Dr HAMARD - 02 99 04 50 80 

Dr ROUDE - 02 99 04 50 40              

Dr SEYER - 02 99 04 51 91 

Dr PREVOST - Doctolib 

Nuit et week-end : 15 (Samu)

◊ Dentistes 

Dr LHERMITTE, DUCROZ, 
NOBILET, PICHEMIN, BONDOUX 
02 99 04 54 05 

Dr LEFEBVRE - 02 99 62 00 87

◊ Labo analyses médicales 

Mme HEURTIN - 02 23 27 11 60

◊ Ophtalmologue 

Mme VILLENEUVE - 02 99 00 91 22

◊ Pédicures-podologues 

Mme BOURDIN - 02 99 62 09 21

◊ Pharmacies 

Du Bocage - 02 99 62 05 67 

Du Marché - 02 99 62 00 07 

Nuit et week-end : 3237

◊ Vétérinaires  

Dr BRUGEROLLES, NURY   
02 99 04 57 11

Les rendez-vous peuvent être pris sur la plateforme doctolib.fr

Guide santé

PROFESSIONS MÉDICALES
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◊ Diététicienne 

Mme LEHUGER-BELLEC  

06 66 01 39 81

◊ Kinésithérapeutes 

Mmes ÉVEILLARD, LEPINAY  
02 99 62 47 24 
Mme FOURE, LE FLOCH, M. 
BRUNEAU -  02 99 04 52 53 

Mme LUSLEY, M. VALLÉE, PICOT, 

DELIGNIÈRES - 02 99 04 77 23

◊ Etiopathe 

Mme LE GUENNEC-POULAIN  
02 99 62 46 42

◊ Guérisseur-Magnétiseur 

Mme PIERRE - 06 87 42 93 92

◊ Hypnothérapeute 

Mme FREARD - 06 87 49 72 96

◊ Infirmier(es) 

Mmes CŒUR-QUETIN, NABUCET, 

CHEVREL - 02 99 62 04 32 

Mme RATSIMBAZAFY - 02 99 62 07 68 

Mme PRATO - 06 79 52 13 03 

Mme BUSNEL - M. TARIN -  

06 45 51 64 19

◊ Orthophonistes 
Mmes CHABAY-OLIVIER, MOREAU, 
BEAU - 02 99 04 50 21

◊ Orthoptistes 

Mme MARY-HESPEL - 02 99 04 59 80 

Mme BODIN - 09 81 01 80 06

◊ Ostéopathes 

M. LAUER - 06 60 22 16 09 

M. LE MENTEC, Mme LE GUILLOU 
02 99 04 28 82 

Mme BEYOU - 06 40 81 20 68 

M. VANIUS - 06 60 53 47 83

◊ Psychologues-cliniciennes  

Mme SEGALOU-TALIBART  
09 53 40 41 04 - 06 73 40 58 30 

Mme GAYE - 06 43 38 82 91 

Mme de CARNÉ - 07 69 07 45 41

◊ Sage-femme 

Mme CADEAU - 06 30 01 48 06 

Mme PONTHIEU - 06 18 17 71 41

PROFESSIONS PARAMÉDICALES
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MUSIQUE ET CHANT
AMHV - École de musique 
Euphorythme 
Les Melons Noirs  
Polyfolies 

JEUX DE SOCIÉTÉ
Art de la Chance (Jeux de plateau avec figurines)

Ludothèque Jeux et Cie 

LOISIRS CRÉATIFS
Art Fleurs
Atelier Artistique
Atelier Couture
Créapatch

CULTURE 
Au Bout du Plongeoir (Plateforme 
artistique de créations et de rencontres) 
Cité art patrimoine CAP 
Kaléi Prodiction 
La Malle Théâtre

CLUB INFORMATIQUE 
CITF (Cours et initiations à l’informatique) 

THÉÂTRE
L’Oiseau Lyre (enfants, ados & adultes)
Théâtre Clin d’œil (adultes)

LITTERATURE
Des livres et nous
Thoréfolivres

COURS D’ANGLAIS POUR ENFANTS
English For Kids

VIDÉO
THF 36 

ENVIRONNEMENT
ANETH  (Association Nature environnement 
Thorigné-Fouillard)  
CoPa (Communauté de partage)

ECOLES 
APE - École Les Prés Verts 
APEL - École Sainte-Anne 
OGEC

SOLIDARITÉ
Association Thorigné Mali
L’Aubière 
Solepi - Épicerie sociale
Virades de l’espoir

JUMELAGE - ÉCHANGE
Gyorujbarat - Hongrie
Lusk - Irlande
 
ASSOCIATION DE QUARTIER
Hameaux de la Forêt  
Le Tertre Rouge 
Tizé Environnement Patrimoine
Vivre à la Marquerais 

JARDINAGE
Jardins familiaux  
Jardin partagé de la Vigne

ACTIVITÉS POUR LES SÉNIORS
Club de l’amitié

GROUPEMENT D’ASSOCIATIONS
Conseil de la Vie Associative - CVA

ASSOCIATION D’ARTISANS ET 
COMMERÇANTS
THOFOU

Les associations de la commune
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Les associations de la commune
SPORTS
Amicale des palétistes
Ashè Capoeira
Association Musculation Thoréfoléenne 
(AMT)
Badminton CBTF
Basket club TFBC
Billard Thorigné-Fouillard (ABTF)
Ecuries des Maffrais
ESTF Foot
Handball TFHC
Judo-club Thorigné-Fouillard
La Flèche Thoréfoléenne (Tir à l’arc)

Phung Hô (Tài Chi Vietnamien)

Roller Strange Rider
Shoshin ryu - Karaté
Softball/Baseball - Fireflies
Sophrologie Yoga Mieux Être 
(SYME)
Squash Thorigné-Fouillard
Tennis de table TFTT
Tennis TCTF
TF Cyclo Club (Cyclotourisme)

Thorigné Eaux vives (TEV) (Canoë-
kayak)

Thorigné Fouillard Rando
Ultimate Frisbee
Volley-ball TFVB

GYMNASTIQUE
Gym’art et Form’fitness
Breizh’illienne gymnastique 
rythmique
Gymnastique Volontaire (GV) 
(Gym dynamique, douce, Pilates, marche 
nordique)

DANSE
Anuanua (danse polynésienne)

Thorigné-Fouillard Danses 
Bretonnes 
Kdanses (Danses à deux et danses en 
ligne solo)

Oddiyana présence en mouvement
Temps Danse Thorigné (Modern jazz, 
hip-hop, classique)

COURSE À PIED
Coureurs d’extrême 
Courons à TF 
Thori Sport Nature Club

MAIS AUSSI...
J’aime Thorigné-Fouillard  
UNC (Union des anciens combattants)
Vide Grenier 
Woof’In (bien-être animal)

Cette liste est non exhaustive, certaines associations peuvent être absentes à 
l’impression de ce livret.

Retrouvez les coordonnées des 
associations sur le site internet 

WWW.THORIGNEFOUILLARD.FR
Rubrique : Mes Loisirs / Vie associative
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Les équipements sportifs

Les Longrais 
Rue de Györujbaràt
- salle omnisports de 1 460 m²
- salle d’arts martiaux de 135 m²
- salle de gymnastique de 700 m²
- salle de musculation de 80 m²
- salle polyvalente en parquet de 264 m²

Complexe sortif de La Vigne 
Rue des Moulins
- salle de tennis de table de 1 250 m²
- salle omnisports de 1 293 m²

Route de la Juteauderie  
Espace de 1 578 m² avec un court extérieur et deux courts intérieurs.

Rue Nationale 
Espace de  : 1 650 m² avec une salle de billard, courts de tennis intérieurs 
et courts de squash

COMPLEXE SPORTIF LA VIGNE

COMPLEXE SPORTIF LES LONGRAIS

LES BLANCHETS - TENNIS

SALLE DES MOLIÈRES

TRAVAUX À VENIR...

Les travaux d’extension du complexe Les Blanchets ainsi qu’une nouvelle 
salle de billard seront lancés prochainement.
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Mobilités

◊ Réseau Express Vélo (REV) n°7  
Cet itinéraire, d’une distance de 3 km environ, traverse deux communes, 
Cesson-Sévigné et Thorigné-Fouillard. Il débute à la station métro Viasilva 
à Cesson-Sévigné et se termine devant la mairie de Thorigné-Fouillard.

◊	 La commune est desservie par le réseau STAR de Rennes Métropole : 
Ligne 50 Thorigné-Fouillard (Landelles) <-> Via Silva 
Ligne 83 Betton <-> Via Silva <-> Thorigné-Fouillard (ZA Bellevue) 
Le temps de trajet en bus du centre-ville de Thorigné-Fouillard à Rennes 
est de 15 minutes environ. 
- Tarifs :  
1,70€ le voyage 
Gratuit pour les 5-11 ans (pour les enfants détenteurs d’une carte KorriGo) 
Tarification solidaire (sous conditions de ressources) 
- Points de vente de proximité :  
Bar Tabac L’Eden, 46 rue Nationale 
Bar Tabac Presse le Thorigné, 3 Rue de La Mare Pavée

TRANSPORTS EN COMMUN

VÉLO
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Informations pratiques
ESPACES DE LOISIRS & JARDINS PARTAGÉS

Base de loisirs de Poprune (City-stade, boulodromes, tyrolienne, 
pyramide à cordes, jeux 18 mois à 10 ans, agrès)
Parcours de santé (promenade Schweitzer)
City-stade des Longrais
Etang des Noës (rue de l’Etang)
Domaine de Tizé
Forêt de Rennes
Jardin associatif et partagé de la Vigne
Jardins familiaux du Tertre Rouge, des Ruelles, Les Noës.

MARCHÉ HEBDOMADAIRE

Le marché a lieu Place du Bocage  tous les dimanches de 8h30 à 12h30. 

ÉCLAIRAGE PUBLIC

L’éclairage public est éteint : 

De 22h30 à 6h en semaine, sauf aux abords des équipements sportifs. 
De 0h45 à 7h le week-end (nuits de vendredi à samedi et samedi à 
dimanche)

NUMÉRO D’URGENCE

Pompiers :  18 ou 112 
Samu : 15 ou 02 99 59 16 16 
Gendarmerie : 17 ou  02 99 68 31 02  
Urgence sans-abri : 115 
Drogue info-service : 0 800 23 13 13 
Allo enfance maltraitée : 119 
Centre anti-poisons : 02 41 48 21 21 
Eau - assainissement : 0 969 323 529 
Electricité : 09 726 750 35 
Gaz : 0 800 47 33 33 
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Les déchets
◊ Voirie, assainissement, éclairage public (compétences de Rennes 
Métropole) N° 02 99 86 60 60

◊ Déchetterie  gérée par Rennes Métropole 
Z.A Bellevue   
lundi, vendredi et samedi 9h à 12h et 14h à 18h - mercredi 14h à 18h 
N° vert 0 800 01 14 31

◊ Nettoyage des rues  effectué par les services de la ville, un programme 
d’intervention est arrêté en début d’année. 
Pour tous renseignements complémentaires, contactez le secrétariat des 
services techniques - 02 99 04 54 73.
◊ Ramassage des déchets (compétence de Rennes Métropole)  
Les maisons individuelles sont équipées de bacs jaunes pour les 
produits recyclables (voir guide du tri sur le site https://metropole.
rennes.fr/thematique/dechets-proprete) et d’un bac gris pour les ordures 
ménagères.  Calendrier disponible sur le site de Rennes Métropole.  
Collectes des ordures ménagères le mardi après-midi toutes les semaines. 
Collecte des déchets recyclables le vendredi après-midi une semaine sur deux. 

◊ Points d’apport volontaire 
La collecte du verre est assurée en conteneur d’apport volontaire mis 
en permanence à la disposition de la population. Le verre devra être 
déposé entre 8h et 22h. En dehors de ce créneau horaire, tout dépôt est 
strictement interdit. 
Retrouvez la liste des points d’apports sur le site internet de la ville.
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